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ELOSZ0

A Yogyakarta Alapelvek 2006-0s elfogaddsa 6ta az ott megjelend elvek iranymutatéva
valtak a kiilonboz6 szexualis iranyultsdggal vagy nemi identitdssal rendelkez6
személyek emberi jogaihoz kapcsoldéddan. Az azéta eltelt id6szakban jelentfs
fejlédést tapasztalhattunk a nemzetkdzi emberi jogok teriiletén, a kiilonbdz6 szexualis
irdnyultsaggal vagy nemi identitdssal rendelkez6 személyeket érint6 jogsértések
természetének megértésében, valamint a nemi Onkifejezés és a nemi jellegek kapcséan
fellépd megkiilonboztetések felismerésében.

A Yogyakarta Alapelvek plusz 10 (YA+10) célja, hogy tovébbi elvek és allami
kotelezettségek révén dokumentédlja és formaba oOntse ezt a fejlédést. Az YA+10
ezért az eredeti 29 Yogyakarta alapelv kiegészitéseképpen, azok mellett olvasando.
A dokumentumok igy egyiitt hiteles és szakszeri tdjékoztatdst nyujtanak a szexualis
irdnyultsag, a nemi identitds, a nemi onkifejezés és a nemi jellegek vonatkozésaban
alkalmazott nemzetkozi emberi jogi szabalyokkal kapcsolatban.

Az YA+10 kiegésziti a korabbi 29 alapelvet, létjogosultsdga pedig val6jaban az eredeti
Yogyakarta Alapelvek preambuluménak kilencedik bekezdésébdl szarmaztathato:

,ELISMERVE, hogy ennek a leirdsnak a nemzetkozi emberi jogok
mindenkori allapotan kell alapulnia, ezért rendszeres feliilvizsgélatra
szorul, hogy a szabdlyok valtozasat és azok kiilonbozd szexualis
iranyultsaggal vagy nemi identitassal rendelkez6 személyekre valo
alkalmazasat figyelemmel lehessen kisérni kiilonb6z6 idében és
kiilonboz6 orszagokban, valamint régiokban.”

Jelen 9 alapelv és 111 allami kotelezettség olyan jogokat fed le, melyek a nemzetkozi
emberi jogi szabdlyok fejl6déséhdl és azon jogsértések taldlkozasabdl fogalmazodtak
meg, melyeket az érintettek szexudlis orientacié és nemi identitds alapon szenvedtek
el, illetéleg annak felismeréséhdl, hogy a nemi oOnkifejezés és a fizikai megjelenés
eltérhetnek egymastol, de egybe is eshetnek.
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A Yogyakarta Alapelvek tizedik évfordul6ja alkalmabdél a Nemzetkozi Emberi Jogi
Szolgélat (International Service for Human Rights) és az ARC International a civil
tarsadalom érintettjeivel és szakért6kkel kozdsen feléllitott egy szerkeszt6bizottsagot
a YA+10 dokumentum kidolgozasanak céljabdl.

Afolyamat egészét a civil tarsadalom képvisel6ibdl all6 titkarsag segitette. Megalakuldsa
utdn a szerkeszt6bizottsag nyilt péalyazati felhivast tett kozzé annak érdekében, hogy
a végeredményre a nemzetkozi emberi jogi szabalyok mellett a személyes torténetek
is hatassal legyenek. Ezek utdn a beérkezett anyagokra és a vonatkozé kutatasokra
tdmaszkodva a szerkeszt6bizottsdg elkészitette a dokumentum tervezetét, ami
a 2017. szeptember 18-20-a kozott Genfben tartott szakértdi taldlkozon megvitatdsra,
majd tovabbi kidolgozast kovetéen elfogaddsra keriilt. A folyamatban résztvevd
szakért6k kiilonboz6 régiokbdl és jogrendszerekbdl érkeztek, valamint kiilonféle
szexudlis irdnyultsaggal, nemi identitdssal, nemi onkifejezéssel és nemi jellegekkel
rendelkeztek.

A YA+10 létrejottét tehdt az érintett felek kozti nyilt konzultacié formalta, ezaltal
kulcsfontossagu problémakra és fejleményekre vildgit ra azon jogsértések tekintetében,
amik a szexudlis orientacid, a nemi identitds, a nemi onkifejezés és a nemi jellegek
kapcsén tapasztalhatdk.

Az YA+10 megerdsiti a mar |étez6 nemzetkozi jogi normakat, mivel azok minden
személyre érvényesek szexualis iranyultsaguk, nemi identitdsuk, nemi onkifejezésiik
és nemi jellegeik vonatkozdsaban. Az allamoknak pedig eleget kell tenniiik ezen
elveknek, mind jogi kotelezettségként, mind pedig az egyetemes emberi jogok iranti
elkotelezettségiik részeként.

A szerkeszt6bizottség tagjai:

Mauro Cabral Grinspan Arvind Narrain
Morgan Carpenter Pooja Patel

Julia Ehrt Chris Sidoti
Sheherezade Kara Monica Tabengwa
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MI, A NEMZETKOZI EMBERI JOGOK, A SZEXUALIS ORIENTACIO,
A NEMI IDENTITAS, A NEMI ONKIFEJEZES ES A NEMI JELLEGEK
MASODIK NEMZETKOZI SZAKERTOI TESTULETE:

PREAMBULUM

EMLEKEZTETVE, hogy a nemzetkdzi emberi jogi szabalyok szexualis iranyultsaggal és
nemi identitdssal kapcsolatos alkalmazasardl sz6l6, 2006 novemberében elfogadott
Yogyakarta Alapelvek preambuluma rogzitette, hogy a Yogyakarta Alapelveknek
a nemzetkozi jog jelenlegi allapotdra kell tdmaszkodniuk, valamint hogy rendszeres
fellilvizsgdlatot igényelnek annak érdekében, hogy figyelembe lehessen venni
a jogszabdlyokban és azok alkalmazédsaban bekovetkezett fejleményeket, valamint hogy
kiilonféle régidkban és orszagokban miképp alkalmazzdk azt a kiilonboz6 szexualis
iranyultsagu és nemi identitasd személyek sajatos élethelyzeteire;

TEKINTETTEL ARRA, hogy a Yogyakarta Alapelvek elfogaddsa 6ta eltelt idében
jelentds eldrelépés tortént a nemzetkozi emberi jogi szabalyokban és joggyakorlatban
a szexudlis irdnyultsaggal, a nemi identitdssal, a nemi Onkifejezéssel és a nemi
jellegekkel kapcsolatos kérdésekben;

FELIDEZVE a Yogyakarta-Alapelvek ,szexualis orientéci¢” és ,nemi identitas”
meghatarozasat;

MEGERTVE a nem kifejezését, aminek soran az egyén fizikai megjelenésén - ideértve
az oltozkodést, hajviseletet, kiegészitéket, kozmetikumok hasznalatat - illetve egyedi
stilusén, beszédmddijan, viselkedésén, nevén és magara valé hivatkozdsain keresztiil
fejezi ki sajat nemét, felhivva a figyelmet arra, hogy a nem kifejezése 6sszhangban lehet
vagy eltérhet az egyén nemi identitasatol;

MEGALLAPITVA, hogy a nemi 6nkifejezés a nemi identitds meghatarozésaban szerepel
a Yogyakarta Alapelvekben, ennek értelmében pedig a nemi identitadsra valé minden
hivatkozast Ugy kell értelmezni, hogy az magéban foglalja a nemi onkifejezést mint
a védelem alapjat;
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UGY ERTELMEZVE, hogy az elsédleges nemi jellegek minden személy nemhez tartozé
fizikai jellemz6i, beleértve a nemi szerveket, a szexudlis és reproduktiv anatémidt,
a kromoszémadkat, hormonokat és a pubertds kort6l megjelené masodlagos nemi
jellegeket;

MEGALLAPITVA, hogy a nemzetkozi joggyakorlatban a nemi jellegek kifejezetten
hivatkozhaté alappd véltak az emberi jogok megsértése szempontjabdl, és hogy
a Yogyakarta Alapelvek ugyandgy vonatkoznak a nemi jellegekre mint a szexualis
irdnyultsagra, a nemi identitasra és a nemi onkifejezésre;

IDEERTVE, hogy az egyedi esetek vonatkozhatnak a szexudlis iranyultsagra, a nemi
identitdsra, a nemi onkifejezésre, a nemi jellegekre, illetve a tényleges, Vélt vagy
az érintettnek tulajdonitott szexudlis orientdciora, nem identitasra, nemi onkifejezésre
és nemi jellegekre;

FELISMERVE, hogy az eltér6 szexualis irdnyultsagu, nemi identitasd, nemi 6nkifejezéssel
és nemi jellegekkel biré személyek és kozosségek sziikségletei, jellemz6i és emberi jogi
helyzete kiilonbozé;

MEGALLAPITVA, hogy a szexudlis iranyultsdg, a nemi identités, a nemi dnkifejezés és
a nemi jellegek a hatranyos megkiilonboztetés onall6 és egymashoz kapcsol6dé indokai,
és gyakran egyiitt jarnak mas alapon torténdé diszkriminacidval, tobbek kozott faj,
nemzetiség, 6shonos szdrmazés, nem, nyely, vallas, hit, politikai vagy egyéb vélemény,
nemzetiség, nemzeti vagy tarsadalmi szarmazds, gazdasagi vagy tarsadalmi statusz,
sziiletés, kor, fogyatékkal élés, egészségi éllapot (HIV-statusz), bevandorldi statusz,
csaladi allapot, emberi jogi jogvédd |ét vagy egyéb alapon torténd diszkriminacidval;

MEGALLAPITVA, hogy a szexualis iranyultsigon, a nemi identitdison, a nemi
onkifejezésen és a nemi jellegek megnyilvanuldsan alapuld erészak, diszkriminécié vagy
egyéb jogsérelem szamtalan egymassal dsszefiiggé és ismétlédé formaban mutatkozik
meg a maganélettdl a nyilvanosség szintjéig, a digitélis terekben és a mai globalizalt
vilaghan a nemzeti hatarokon tdllépve;
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FELISMERVE, hogy a szexudlis iranyultsagon, a nemi identitdson, a nemi onkifejezésen
és a nemi jellegeken alapuld erészak, diszkriminacié vagy egyéb sérelem egyarant
bir egyéni és kozosségi dimenzidval, valamint hogy az egyéneket célzé er6szakos és
diszkriminativ cselekmények tdmadast jelentenek az emberi sokféleség ellen is, tovabba
megsértik az egyetemes és oszthatatlan emberi jogokat is;

ELISMERVE, hogy a tovabbiakban kdvetkezd kiegészitd alapelvek, allami kotelezettségek
és javaslatok a nemzetkozi emberi jogi szabalyok aktudlis éllapotdn nyugszanak és
rendszeres feliilvizsgalatot igényelnek annak érdekében, hogy mindenkor figyelembe
vegyék a témaban zajlé jogi, tudomanyos és tarsadalmi fejlédést, valamint ezek egyéni
életutakra torténd alkalmazasét a kiilonbozé szexudlis iranyultsagd, nemi identitdsd,
nemi onkifejezési és kiilonbozé nemi jellegekkel rendelkezé emberek esetében.

A SZAKERTOKKEL TORTENO KONZULTACIOT ES

A 2017. SZEPTEMBER 18-20. KOZOTT GENFBEN (SVAJC)
FOLYTATOTT SZAKERTOI TALALKOZAST KOVETOEN

EZUTON ELFOGADJA EZEN ALAPELVEKET, ES ENNEK SORAN:

MEGEROSITI a 2006-0s 29 Yogyakarta Alapelv folyamatos érvényességét;

DEKLARALJA a kiegészitd elveket, 4llami kotelezettségeket és ajénlasokat az eredeti
Yogyakarta Alapelvek kiegészitéseként.
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KIEGESZITO ALAPELVEK

30.

ALAPELV

AZ ALLAMI VEDELEMHEZ VALO JOG

Szexudlis irdnyultsagra, nemi identitdsra, nemi Onkifejezésre és a nemi
jellegek megnyilvanuladsara vald tekintet nélkiil mindenkinek joga van
az allami védelemhez az erészak, a diszkrimindacid vagy a jogsértések egyéb
formaival szemben kovesse el azt akdr hivatalos személy, vagy valamely
egyén vagy csoport.

AZ ALLAMOK:

A. Kell6 gondossaggal jarnak el a diszkriminacid, az er6szak és egyéb
jogsértések megelézése, kivizsgalasa, az azokkal kapcsolatos
vademelés, biintetés és jogorvoslat biztositdsa érdekében - fiiggetleniil
attol, hogy allami vagy nem allami szerepl6k kovették el azokat;

B. Hatékony intézkedéseket tesznek az er6szak, a megkiilonboztetés és
az egyéb jogsértések felszamolasa érdekében, beleértve a gy(ldlet
tdmogatdsanak valamennyi formdjat, ami alkalmas a szexualis
iranyultsagon, a nemi identitdson, a nemi onkifejezésen vagy a nemi
jellegen alapulé megkiilonboztetésre, ellenségeskedésre vagy erészakra
valé felbujtasra dllami vagy magdnjogi szerepl6k részérdl;

C. Statisztikat készitenek és kutatdsokat végeznek az er6szak,
a megkiilonboztetés és egyéb sérelmek mértékérdl, okairdl és azok
hatasairol, valamint a szexudlis irdnyultsag, a nemi identitas, a nemi
onkifejezés és a nemi jellegek alapjan torténd jogsértések megel6zésére,
lildozésére és jovatételére iranyuld intézkedések hatékonysdgardl;

D. Azonositjdk azon attitlidok, hiedelmek, szokasok és gyakorlatok
természetét és mértékét, amik a szexudlis irdnyultsdgon, nemi
identitdson, nemi onkifejezésen és a nemi jellegeken alapulé erészakot,
diszkrimindciot és egyéb jogsértéseket fenntartjdk, tovabba jelentést
készitenek az ilyen jellegi sérelmek felszdmoldsat célzé intézkedésekrél
és azok hatékonysagardl;
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. Oktatasi programokat és lakossagi tajékoztatasi programokat dolgoznak

ki, hajtanak végre és tamogatnak az emberi jogok elémozditasa, valamint
a szexudlis irdnyultsdg, a nemi identitds, a nemi onkifejezés és a nemi
jellegek alapjan megjelend eléitéletek felszamolasa érdekében;
Erzékenyité képzéseket biztositanak igazsagiigyi és rendészeti dolgozok
és mas allami tisztségvisel6k szamdra a szexudlis iranyultsag, a nemi
identitds, a nemi onkifejezés és a nemi jellegek megnyilvanulasaval
kapcsolatos kérdésekben;

. Biztositjak, hogy a nemi erészak, a szexualis indittatasu bincselekmények

és a szexualis zaklatas elleni torvények mindenkinek egyenld védelmet
biztositsanak az dldozat szexudlis irdnyultsdgétol, nemi identitasatol,
nemi onkifejezésétdl és nemi jellegeitdl fiiggetleniil;

. Tamogat6 szolgaltatasi rendszert hoznak létre a nemi erészak, a szexualis

indittatasi blincselekmények és a szexualis zaklatds aldozatainak
megsegitésére, fiiggetleniil az aldozatok szexualis irdnyultsagatol, nemi
identitasatdl, nemi dnkifejezésétdl és nemi jellegeitdl;

Garantdljak az emberi jogi jogsértések hatékony kivizsgalasat, megfeleld
bizonyiték esetén a feleldsoket vad ald helyezik, birdsagi targyalasnak
vetik ala és elitélésiik esetén megfeleld biintetést szabnak ki rajuk.

. Biztositjak a hatékony panasztételi eljardshoz és jogorvoslathoz valo

hozzaférést, beleértve a jovétételt is, a szexualis iranyultsagon, nemi
identitdson, nemi Onkifejezésen és nemi jellegeken alapulé erdszak,
diszkrimindacid és egyéb sérelem édldozatai szamara.
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31.

ALAPELV

A JOGI ELISMERESHEZ VALO JOG

Mindenkinek joga van a jogi elismeréshez nemre, szexualis irdnyultsagra,
nemi identitasra, nemi onkifejezésre vagy a nemi jellegekre torténd utalas
illetve azok felfedése nélkiil. Mindenkinek joga van a személyazonositd
okmdnyokhoz, beleértve a sziiletési anyakonyvi kivonatot szexudlis
iranyultsagtol, nemi identitastdl, nemi onkifejezést6l vagy a nemi
jellegektdl fiiggetleniil. Mindenkinek joga van megvaltoztatni az ezen
dokumentumokban szerepl6 nemmel kapcsolatos informéaciot, ha e
dokumentumok tartalmazzak azt.

AZ ALLAMOK:

A. Garantdljak, hogy a személyazonosito iratok csak olyan személyes
adatokat tartalmaznak, melyek relevansak, észszeriiek és torvényes
célbol sziikségesek, igy megsziintetik a személy nemének nyilvantartdsat
a jogi személyiség részeként a személyazonosité okmanyokban, példaul
szliletési anyakonyvi kivonatban, személyi igazolvanyban, Utlevélben és
vezet6i engedélyben;

B. A személy onrendelkezése alapjan gyors, atlathato és elérhet6 eljarast
biztositanak a név megvaltoztatdsara, beleértve a nemileg semleges
nevekre vald véltoztatast is;

C. A nem regisztraldsanak fennéllasaig:

i. Gyors, atlathato és elérhetd eljarast biztositanak, ami jogilag elismeri
és rogziti az egyén sajat maga altal meghatarozott nemi identitdsat;

ii. Lehet6vé teszik a vélasztast tobbféle nem megjeldlésének
lehetéségével;

iii. Garantaljak, hogy a dokumentumokban torténé név-, és nem-
véltoztatas elé semmilyen alkalmasségi kritériumot nem Allitanak,
mint példaul orvosi vagy pszicholdgiai beavatkozast, pszicho-
egészségiigyi szakvéleményt, minimalis vagy maximdlis életkort,
gazdasdgi 4dllapotot, egészségi allapotot, csalddi vagy sziil6i
allapotot, vagy barmely mas harmadik fél véleményét;
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32.

ALAPELV

iv. Garantaljdk, hogy az egyén biintetett el6élete, bevandorld statusza
vagy barmilyen mas allapota nem lehet a dokumentumokban torténé
név- vagy nemvaltoztatas akadalya.

A TESTI ES SZELLEMI INTEGRITASHOZ VALOG JOG

Mindenkinek joga van a testi és lelki sérthetetlenséghez, autondmiahoz
és onrendelkezéshez szexualis irdnyultsagtol, nemi identitastol, nemi
onkifejezéstdl vagy nemi jellegektdl fiiggetleniil. Senkit nem lehet kinzasnak,
embertelen vagy megaldzé bandsmddnak, biintetésnek aldvetni szexualis
iranyultsag, nemi identitds, nemi onkifejezés vagy nemi jellegek alapjan.
Szabad, el6zetes és téjékoztatdson alapuld beleegyezés nélkiil senkit nem
lehet aldvetni invaziv vagy visszafordithatatlan orvosi eljarasoknak, amelyek
megvaltoztatjdk az egyén nemi jellegeit, kivéve, ha az siirgés és valamilyen
komoly, helyrehozhatatlan karosodasanak elkeriilése érdekében sziikséges.

AZ ALLAMOK:

A. Garantédljak a testi és lelki sérthetetlenséghez, autonémidhoz és
onrendelkezéshez val6 jogot mindenki szédmara, ideértve a gyerekeket is;

B. Biztositjak, hogy a jogszabélyok mindenkit, ideértve a gyermekeket is,
védenek a nemi jellegeik er6szakos, kényszeritett vagy mas médon nem
beleegyezésen alapulé megvaltoztatasatol;

C. Fellépnek a megbélyegzés, a megkiilonboztetés €s a nemeken alapuld
sztereotipidk ellen, gyermekek esetében is kiizdenek a nemi jellegek
azon modositasai ellen, amelyek e sztereotipiakon, valamint a hazassagi
kilatasokon és egyéb tarsadalmi, valldsi vagy kulturdlis normak
mikodésén alapulnak;

D. Szem el6tt tartjdk a gyermekek élethez val6 jogat, a diszkrimindacio
tilalmat, a gyermek mindenek felett all6 érdekét, valamint véleményének
tiszteletben tartdsat, biztositjdk, hogy az érintett gyermek minden
sziikséges tajékoztatast megkapjon a nemi jellegeket érint6 minden
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33.

ALAPELV

beavatkozas kapcséan, melyek sziikségesek valamely stlyos helyzet
elkeriilése vagy orvosldasa érdekében, valamint garantaljdk, hogy
a gyermek fejlettségének és képességeinek megfelelé hozzéjarulasa
nélkiil ilyen jelleg beavatkozas nem valdsulhat meg;

E. Garantaljadk, hogy a gyermek mindenek felett all6 érdekének elve
ne legyen felhasznalhaté olyan beavatkozasok igazolasdra, melyek
ellentétesek a gyermek testi sérthetetlenséghez valé jogdval

F. Megfeleld és fiiggetlen tandcsadast és tamogatdst biztositanak
a jogsértések aldozatai, azok csaladjai és kozosségei szamara annak
érdekében, hogy ily médon gyakorolhassak és megerdsithessék a testi
és lelki sérthetetlenséghez, autonémidhoz és oOnrendelkezéshez vald
jogukat;

G. Megtiltjdk az andlis és genitalis vizsgdlatok alkalmazaséat jogi,
kozigazgatdasi- és biintetéeljarasokban, kivéve, ha azt torvény irja eld,
azaz jogszer( cél érdekében sziikséges és észszer(.

A SZEXUALIS ORIENTACIO, A NEMI IDENTITAS

ES ANNAK KIFEJEZESE, ILLETVE A NEMI JELLEGEK
ALAPJAN TORTENO KRIMINALIZACIO VAGY
SZANKCIO TILALMA

Mindenkinek joga van ahhoz, hogy kriminalizaciétdl és olyan szankcioktdl
mentesen éljen, amik kozvetleniil vagy kdzvetve tényleges vagy vélt szexudlis
iranyultsaghol, nemi identitasbdl, nemi onkifejezésbdl vagy nemi jellegeibdl
fakadnak.

AZ ALLAMOK:

A. Biztositjdk, hogy a jogszabalyi kornyezet, ideértve a szokasjogot,
az egyhazra és az d&slakosokra vonatkozé torvényeket - élljon
ez akar kifejezett rendelkezésekbdl vagy olyan altaldnos biintetd
rendelkezésekbdl, mint a természet elleni cselekmények, erkdlcs,
kozszemérem, csavargds, szodomia és a propagandara vonatkozd
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torvények -, nem kriminalizaljdk a szexualis irdnyultsdgot, a nemi
identitdst, a nemi oOnkifejezést, és nem adhatnak alapot ezek
szankciondlasara;

. Hatdlyon kiviil helyeznek minden olyan rendelkezést, ami a szexudlis

irdnyultsagot, a nemi identitast, a nemi onkifejezést és a nemi jellegeket a
jogokat és szabadsagot érint6en kriminalizélja és szankcionalja, ideértve
a szexmunkasok kriminalizaci6jat, a terhességmegszakitast, a HIV
fertézés nem szandékos atadasat, a hazassagtorést, a kozszemérem-
sértést, csavargast vagy a koldulast;

. A hatalyon kiviil helyezésig megsziintetik a szexualis iranyultsag,

a nemi identitds, a nemi onkifejezés és a nemi jellegek alapjan torténd
kriminalizaciét vagy altaldnos biinteté szankcidkat megallapitd
diszkriminativ torvények alkalmazasat;

. Megsemmisitik azokat a mdltbéli cselekmények alapjan hozott itéleteket

és torlik azon biintetett el6életet rogzité nyilvantartasi adatokat, amik
szexudlis irdnyultsdg, nemi identitas, nemi onkifejezés és nemi jellegek
alapjan onkényesen kriminalizald torvények eredményeként sziilettek meg;

. Képzést biztositanak az igazsagszolgaltatds, a biniildozé szervek és

az egészségiigy dolgozdi szamdra a szexudlis irdnyultsdggal, a nemi
identitdssal, a nemi onkifejezéssel és a nemi jellegekkel kapcsolatos
emberi jogi kotelezettségeikrdl;

Biztositjak a biniildoz6é szervek dolgozdinak, valamint mds egyéneknek
és csoportok tagjainak felel6sségre vonasat mindennemi erészakeért,
bantalmazasért vagy megaldzdsért, aminek kivdltdja a szexudlis
irdnyultsag, a nemi identitds, a nemi Onkifejezés vagy a nemi jellegek
megnyilvanuldsa;

. Hozzéaférést biztositanak jogsegélyhez, igazsdgszolgaltatashoz és

jogorvoslathoz azok szdmara, akiket szexudlis iranyultsaguk, nemi
identitdsuk, nemi onkifejezésiik és nemi jellegeik alapjan kriminalizalnak
vagy szankcionalnak;

. Dekriminalizaljadk azon testmddositd eljardsokat és kezeléseket,

amelyeket az egyén elGzetes, szabad és tdjékozott beleegyezésével
végeznek.
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34 o A SZEGENYSEG ELLENI VEDELEMHEZ VALO JOG

ALAPELV

Mindenkinek joga van a szexudlis irdnyultsdghoz, nemi identitashoz,
nemi onkifejezéshez és szexudlis jellemz6khoz kapcsolodd nélkiilozés és
tarsadalmi kirekesztés minden formdja elleni védelemhez. A szegénység
Osszeegyeztethetetlen az emberek egyenlé jogainak és méltdsdganak
tiszteletben tartdsdval, és gyakran egyiitt jar a szexudlis irdnyultsagon,
nemi identitdson, nemi Onkifejezésen és a nemi jellegeken alapuld
megkiilonboztetéssel.

AZ ALLAMOK:

A.

Megtesznek minden sziikséges jogalkotasi, adminisztrativ, kdltségvetési
és egyéb intézkedést - ideértve a gazdasdgpolitikai intézkedéseket is
- annak érdekében, hogy biztositsdk a szexualis irdnyultsdggal, nemi
identitassal, nemi onkifejezéssel vagy nemi jellegekkel 6sszefliggéshe
hozhat6 vagy ezek éltal sulyoshitott szegénység minden formdjanak
progressziv csokkentését és felszamolasat;

Tamogatjak a szexualis iranyultsag, a nemi identitas, a nemi onkifejezés
és a nemi jellegek alapjan marginalizalt személyek tarsadalmi és
gazdasdgi felzarkoztatasat;

Biztositjdk a szexudlis irdnyultsdg, nemi identitas, nemi onkifejezés és
nemi jellegek alapjan szegénységben élok részvételét és bevondsat
a szegénység lekiizdését célzé jogalkotasi, igazgatasi, koltségvetési
és egyéb intézkedések megalkotasaba és végrehajtasaba;

Biztositjak a megfeleld intézményi intézkedéseket és az adatgydjtést
a szexudlis irdnyultsdghoz, a nemi identitdshoz, a nemi onkifejezéshez
és a nemi jellegekhez kapcsolddd szegénység és tarsadalmi kirekesztés
csokkentésének szem el6tt tartaséhoz;

Biztositjdk a hatékony jogorvoslathoz val6 hozzaférést az emberi jogok
olyan megsértései esetén - ideértve a nem allami szereplék altal
elkovetett jogsértéseket is —, melyek szegénységgel és kirekesztéssel
jarnak és szexudlis irdnyultsdg, nemi identitds, nemi Onkifejezés és
a nemi jellegek alapjan hatranyosan érintik az egyént.
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35.

ALAPELV

A HIGIENIAHOZ VALO JOG

Mindenkinek joga van, hogy a szdméra megfelel, biztonsagos koriilmények
kozott vegyen igénybe higiéniai szolgdltatdsokat az emberi méltédséggal
0sszhangban megkiilonboztetés nélkiil, ideértve a szexualis iranyultsag,
nemi identitds, nemi oOnkifejezés vagy nemi jellegek alapjan torténd
megkiilonboztetést is.

AZ ALLAMOK:

A. Biztositjdk, hogy mindenki szamdra megfelelé nyilvdnos higiéniai
|étesitmények alljanak rendelkezésre, amelyekhez mindenki biztonsaggal
és méltésaggal fér hozza, fiiggetleniil az egyén szexualis iranyultsagatol,
nemi identitdsatél, nemi onkifejezésétdl vagy nemi jellegeitdl;

B. Gondoskodnak réla, hogy az iskolak és egyéb intézmények biztonsagos
hozzaférést nydjtsanak a megfelelé higiéniai Iétesitményekhez
a személyzet, a didkok és a latogatok szdmdra egyarant szexudlis
iranyultsagon, nemi identitason, nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken
alapulé megkiilonboztetés nélkiil;

C. Biztositjdk, hogy mind az &llami, mind a privat szféra munkaltatéi
biztonsdgos hozzéaférést biztositsanak a mindenki szdméra megfeleld
onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapulé megkiilonboztetés nélkiil;

D. Biztositjak, hogy a lakossag szamara szolgaltatasokat kinalé egységek
megkiilonboztetés nélkil mindenki szamara megfeleld higiéniai
|étesitményeket biztositsanak, ideértve a szexualis irdnyultsag,
nemi identitds, nemi Onkifejezés vagy nemi jellegek alapjan torténd
megkiilonboztetést;

E. Biztositjdk, hogy a fogvatartottakat 6rz6 intézmények mindenki
szamdra megfelelé higiéniai feltételekkel rendelkezzenek, amelyekhez
biztonsdgosan és méltésaggal hozzaférhet minden fogvatartott,
a személyzet minden tagja és a latogatok is szexudlis iranyultsagon,
nemi identitdson, nemi Onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapuld
megkiilonboztetés nélkiil.
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36 AZ EMBERI JOGOK ERVENYESULESEHEZ =~
aLapely VALO JOG AZ INFORMACIOS ES KOMMUNIKACIOS

TECHNOLOGIAK KAPCSAN

Mindenkit ugyanolyan jogvédelem illet meg online és offline egyarant.
Mindenkinek joga van az informaciés- és kommunikaciés technoldgidkhoz
valé hozzéféréshez és azok haszndlatahoz - ideértve az internetet is -
anélkiil, hogy szexuélis irdnyultsdgon, nemi identitdson, nemi dnkifejezésen
vagy nemi jellegeken alapulé erészak, megkiilonboztetés vagy egyéb
jogsértés érné. A biztonsagos digitalis kommunikdcio, ideértve a titkositast,
az anonimitdast és az alnév hasznalatat biztosité eszkozoket, elengedhetetlen
az emberi jogok teljes kord érvényesiiléséhez, kiilonos tekintettel az élethez,
a testi és lelki sérthetetlenséghez, az egészséghez, a maganélethez,
a tisztességes eljarashoz, a szélas- és véleménynyilvanitds szabadségéhoz,
a békés gyiilekezéshez és egyesiiléshez vald jogok érvényesiiléséhez.

AZ ALLAMOK:

A. Mindent megtesznek annak érdekében, hogy mindenki egyetemes,
megfizethetd, nyitott, biztonsdgos és egyenld hozzaférést élvezzen
azinformdcids és kommunikacids technoldgiakhoz, ideértve az internetet
is, szexudlis iranyultsagon, nemi identitdson, nemi onkifejezésen vagy
nemi jellegeken alapul6 megkiilonboztetés nélkiil;

B. Biztositjak minden egyén szamadra, hogy szexualis iranyultsagon,
nemi identitdson, nemi Onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapuld
megkiilonboztetés nélkiil kereshessen, elérhessen és kozdlhessen
mindenféle informéciot és Otletet akéar szexudlis irdnyultsdgra, nemi
identitdsra, nemi onkifejezésre és nemi jellegekre vonatkozdakat is
az informacidés és kommunikaciés technolégidkon keresztiil;

C. Biztositjak, hogy az informécios és kommunikacids technoldgiakhoz és
irja elé, és hogy azok masok emberi méltésaganak, egyenl6ségének
és szabadsdgdnak védelme érdekében sziikségesek és ardnyosak,
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e tekintetben sem alkalmazva szexudlis irdnyultsdgon, nemi identitdson,
nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapulé megkiilonboztetést;

. Tiszteletben tartjak és védelmezik a digitalis kommunikaci6 titkossdgat

és privat voltat, ideértve a titkositast vagy az alneveket és anonimitdst
lehetévé tevd technoldgiak haszndlatat;

. Biztositjak, hogy a maganélethez vald jog korlatozdsa, ezen beliil pedig

a tomeges vagy célzott megfigyelések, a személyes adatokhoz vald
hozzéférés iranti kérelmek vagy a titkositast, alnevet és anonimitast
lehetévé tevd eszkozok hasznélatéra vonatkozd korlatozésok esetiek,
észszerlek, sziikségesek és aranyosak, valamint, hogy jogszabaly
tartalmazza és birdsdg rendeli el ezen korlatozasokat;

Intézkedéseket fogadnak el annak biztositasara, hogy a személyes
adatok egyéni profilalkotds céljabdl torténd feldolgozédsa dsszhangban
van a vonatkozé emberi jogi normakkal, ezen beliil a személyes adatok
védelmével, és nem vezet megkiilonboztetéshez, ideértve a szexualis
iranyultsagon, nemi identitason, nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken
alapulé megkiilonboztetést;

. A vonatkoz6 nemzetkdzi szabvanyok szerint megtesznek minden

sziikséges jogalkotdsi, adminisztrativ, technoldgiai és egyéb intézkedést
- ideértve a magdanszektor elszdmoltathatésaganak biztositasat is -,
az érdekelt felekkel konzultalva, annak érdekében, hogy a nemzetkozi
emberi jogi szabdlyozas keretében megakadalyozzdk, orvosoljak és
felszamoljak az olyan online gy(ldletbeszédet, zaklatast és technoldgia
alapu er6szakot, amely az egyének szexualis iranyultsdgan, nemi
identitdsan, nemi onkifejezésén vagy nemi jellegein alapul.
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37 o AZIGAZSAG MEGISMERESEHEZ VALO JOG

ALAPELV

A szexudlis irdnyultsdgon, nemi identitdson, nemi Onkifejezésen vagy nemi
jellegeken alapul6 emberi jogi jogsértések aldozatainak joguk van megismerni
az igazsagot a jogsértés tényeirdl, koriilményeirdl és okairdl. Az igazsag
megismeréséhez vald jog magéban foglalja a tények megallapitasara irdnyuld
hatékony, fiiggetlen és pértatlan vizsgalatot és a nemzetkozi jog éltal elismert
jovatétel 0sszes formajat. Az igazsdg megismeréséhez vald jog nem éviil el,
és alkalmazdsa soran szem el6tt kell tartani annak kettés természetét, azaz,
hogy mind az egyénnek, mind a tarsadalom egészének joga van ahhoz, hogy
megismerje az igazsagot a mult eseményeirdl.

AZ ALLAMOK:

A.

Jogszabalyokat alkotnak annak érdekében, hogy jogorvoslati lehetdséget
biztositsanak a szexudlis iranyultsag, nemi identitas, nemi Onkifejezés
vagy nemi jellegek alapjan elszenvedett jogsérelmek aldozatai szamdra,
mint példaul a nyilvdnos bocsanatkérés, a kapcsolodo biintetditéletek
és nyilvantartasi adatok torlése, rehabilitaciés és helyreéllitasi
szolgdltatdsok, megfeleld kompenzacié és annak garantaldsa, hogy
a jogsértés nem ismétlédik meg;

Biztositjdk a jogorvoslathoz, jovatételhez és adott esetben pszicholdgiai
tdmogatashoz és helyredllito kezelésekhez valé hatékony hozzéférést
a szellemi és testi integritdshoz val6 jog megsértése esetén;

Védelmezik az egyének jogat ahhoz, hogy megismerjék egész
kértorténetiiket tobbek kozott a teljes betegdokumentédcidhoz vald
korlatok nélkiili hozzaférés révén;

Elfogadjak és teljes korlen végrehajtjdk azon eljdrdsokat, melyek
a szexualis iranyultsagon, nemi identitdson, nemi onkifejezésen és nemi
jellegeken alapuld jogsértésekkel kapcsolatos igazsag megallapitasat
célozzak;

Igazsagot feltdard6 mechanizmusokat és eljardsokat alakitanak ki
a szexualis iranyultsagon, nemi identitdson, nemi onkifejezésen és nemi
jellegeken alapuld emberi jogsértések vonatkozéasaban;



20

YOGYAKARTA ALAPELVEK +10

Elésegitik, hogy az aldozatokon és csaladtagjaikon kiviili kozosségek
és a szélesebb tarsadalom is felismerje az igazsdg megismeréséhez
valé jog fontossagat a szexualis irdnyultsdgon, nemi identitason,
nemi onkifejezésen és nemi jellegeken alapuld emberi jogsértések
vonatkozdsaban, mikozben tiszteletben tartja és védi az egyének
maganélethez vald jogat;

. Megérzik a szexudlis iranyultsdgon, nemi identitdson, nemi dnkifejezésen

és nemi jellegeken alapuld emberi jogi jogsértésekre vonatkozé
bizonyitékokat, valamint megfelel6 korben hozzaférést biztositanak
a szexudlis iranyultsagon, nemi identitason, nemi onkifejezésen és nemi
jellegeken alapulé emberi jogi jogsértésekre vonatkozé informéciokat
tartalmazé archivumokhoz;

. Garantdljak a szexudlis irdnyultsdgon, a nemi identitdson, a nemi

onkifejezésen és a nemi jellegeken alapulé diszkriminacio és er6szak
torténetével, okaival, természetével és kovetkezményeivel kapcsolatos
tények és igazsagok terjesztését, azokat az oktatasi tantervekbe beépitik
annak érdekében, hogy éatfogé és széles korli tudast biztositsanak
a szexudlis iranyultsdg, nemi identitds, nemi onkifejezés és nemi jellegek
alapjén tortént malthéli banasmodokkal kapcsolatban;

Nyilvanos eseményeken, kidllitdsokon és egyéb tarsadalmi, kulturalis
tevékenységeken keresztiil megemlékeznek a szexudlis irdnyultsdg,
nemi identitas, nemi Onkifejezés vagy nemi jellegek alapjan elkdvetett
jogsértések aldozatainak szenvedéseirdl.
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3 8 o A KULTURALIS SOKSZINUSEG GYAKORLASAHOZ,
ALApelv VEDELMEHEZ, MEGORZESEHEZ ES

FELVIRAGOZTATASAHOZ VALOG JOG

Egyénileg vagy masokkal egyiitt gyakorolva mindenkinek joga van
a szexualis iranyultsdghoz, a nemi identitdshoz, a nemi onkifejezéshez és
a nemi jellegekhez kapcsolddoan kultdrak, hagyomanyok, nyelvek, ritualék és
innepek gyakorldsara, védelmére, meg6rzésére és Ujjaélesztésére valamint
a kulturdlisan jelentds helyszinek védelmére, dsszhangban a nemzetkozi
emberi jogi normak rendelkezéseivel. Egyénileg vagy mdsokkal egyiitt
gyakorolva mindenkinek joga van a kulturalis sokszinliség kifejezéséhez
mivészeti alkotdsok eléallitdsan, bemutatdsan, terjesztésén és élvezetén
keresztiil - legyen sz6 barmilyen eszkozrél vagy technoldgiardl - szexudlis
iranyultsagon, nemi identitason, nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken
alapul6 megkiilonboztetés nélkiil. Egyénileg vagy masokkal egyiitt gyakorolva
mindenkinek joga van e célbdl forrasokat keresni, fogadni, biztositani és
felhasznélni szexualis iranyultsdg, nemi identitds, nemi onkifejezés vagy
nemi jellegek alapjan torténé megkiilonboztetés nélkiil.

AZ ALLAMOK:

A. Az egyenld méltésag és tisztelet alapjan mindenki szaméra -
rendelkezzen barmilyen szexudlis irdnyultsaggal, nemi identitdssal,
nemi onkifejezéssel vagy nemi jellegekkel - biztositjak a jogot kulturélis
megnyilvanuldsainak gyakorldsahoz, védelméhez, megdrzéséhez és
felvirdgoztatdsahoz.
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TOVABBI ALLAMI KOTELEZETTSEGEK

AZ EGYENLOSEGHEZ ES A HATRANYOS
MEGKULONBOZTETESTOL VALO MENTESSEGHEZ
VALO JOGHOZ KAPCSOLODOAN (2. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

G.

Az egyenl6ség elémozditasa és a szexudlis irdnyultsag, a nemi identitds, a nemi
onkifejezés vagy a nemi jellegek alapjan torténé diszkriminacié megsziintetése
érdekében mindent megtesznek, hogy biztositsdk az észszer(i alkalmazkodas
kovetelményét ahol az sziikséges, beleértve az oktatdst, a foglalkoztatast és
a szolgdltatasokhoz val6 hozzaférést is;

Biztositjak, hogy az esetleges HIV fert6zéssel kapcsolatos informdcidk ne
szolgaljanak iriigyként a kiilonb6zé szexualis irdnyultsagi, nemi identitasy,
nemi Onkifejezéssel vagy nemi jellegekkel rendelkez6 emberek elkiilonitésére,
marginalizalasara, kirekesztésére, vagy annak megakadalyozdsara, hogy
termékekhez és szolgéltatasokhoz jussanak hozza;

Biztositjdk, hogy mindenki a sajat nemi identitdsanak megfeleléen tudjon sportolni,
és mindezt észszer(i, aranyos és minden dnkénytél mentes kdvetelmények mellett
tehesse;

Biztositjak, hogy minden egyén szexudlis iranyultsdgon, nemi identitdson, nemi
onkifejezésen és nemi jellegeken alapuld diszkrimindcié nélkiil vehessen részt
sporttevékenységeken;

. Jogalkotasi, politikai és egyéb intézkedéseket tesznek az emberi jogi

szabdlyozasokkal 6sszhangban a szexudlis irdnyultsagon, a nemi identitason, a nemi
onkifejezésen és a nemi jellegeken alapulé mindennem( zaklaté és kirekeszt6
viselkedés megsziintetése érdekében a sport minden szintjén;

Kiizdenek a nemi jellegek alapjan torténd sziiletés el6tti szelekcid ellen, egyebek
mellett a nemen, a szexudlis irdnyultsagon, a nemi identitdson, a nemi dnkifejezésen
és a nemi jellegeken alapulé diszkriminacio alapvet6 okainak kezelésével, ezen kiviil
olyan figyelemfelkelt intézkedésekkel, melyek rdmutatnak a prenatélis szelekci6
ezen okok miatti karos hatdsaira;
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. Intézkedéseket tesznek a nemen, a szexudlis irdnyultsdgon, a nemi identitdson,

a nemi Onkifejezésen és nemi jellegeken alapulé diszkriminativ attitidok és
gyakorlatok kezelésére a sziiletés el6tti beavatkozdsok és a génmodositd
technoldgiak alkalmazdsaval kapcsolatban.

A MAGANELETHEZ VALO JOGGAL KAPCSOLATBAN
(6. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

G.

Garantaljak, hogy mindenkinek csak olyan esetben kell nyilatkoznia nemérél, ha
az relevans, észszer(i és sziikséges, valamint torvény altal meghatarozott célbol
torténik, valamint, hogy ezek a kovetelmények tiszteletben tartjdk minden ember
nemi onrendelkezési jogat;

. Garantaljak, hogy a névnek vagy a nem jeldlésének megvaltoztatdsa — mig ez utébbi

fennall - ne keriilhessen nyilvdnossdgra az érintett elézetes, szabad és tdjékozott
beleegyezése nélkiil, kivéve, ha azt birdséag rendeli el.

A FOGVATARTAS ALATTI EMBERI BANASMODHOZ
VALO JOGGAL KAPCSOLATBAN (9. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

H.

Rendelkezéseket fogadnak el és hajtanak végre a szexudlis irdnyultsdagon,
a nemi identitason, a nemi Onkifejezésen és a nemi jellegeken alapulé erdszak,
megkiilonboztetés és egyéb olyan jogsértések elleni fellépés érdekében, melyekkel
a szabadsaguktol megfosztott személyek szembesiilnek, ideértve az elhelyezéssel
kapcsolatos kérdéseket, a test datkutatdsat vagy egyéb &tvizsgalasat, a nemi
hovatartozast kifejez6 térgyakat, a nemi meger6sit6 kezelésekhez és orvosi
ellatdshoz valé hozzaférést, valamint az egyént védeni hivatott magénzérka
hasznélatot;

Olyan rendelkezéseket fogadnak el és hajtanak végre a szabadsaguktol megfosztott
személyek elhelyezésére és kezelésére vonatkozoan, amelyek tiikrozik mindennemd
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szexualis irdnyultsdgl, nemi identitasdy, nemi onkifejezési és nemi jellegekkel
biré személy sziikségleteit és jogait, valamint biztositjak, hogy részt vehessenek
az elhelyezésiikként szolgéld Iétesitményekkel kapcsolatos dontésekben;

J. Biztositjdk a fogvatartasi intézmények hatékony felligyeletét mind az allami, mind
pedig a maganszektorban az ott fogvatartott 0sszes személy érdekében, valamint
a szexualis irdnyultsdguk, a nemi identitasuk, a nemi onkifejezésiik és a nemi
jellegeik okan kiilonlegesen sebezheté személyek biztonsdga érdekében.

A KINZAS A KEGYETLEN, EMBERTELEN VAGY MEGALAZO
BANASMOD VAGY BUNTETES TILALMAHOZ KAPCSOLODOAN
(10. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

D. Elismerik, hogy egy személy nemi jellegeinek erészakos, kényszeritett vagy egyéb,
nem beleegyezésen alapulé megvaltoztatasa kinzdsnak, kegyetlen, embertelen vagy
megaldzé bandsmodnak mindsiilhet;

E. Betiltanak és hatdlyon kiviil helyeznek minden olyan torvényt és szakpolitikai
intézkedést, ami lehet6vé teszi a szexudlis irdnyultsdgon, a nemi identitdson, a nemi
onkifejezésen vagy a nemi jellegeken alapuld visszafordithatatlan kezeléseket,
ideértve a nemi szerveket ,normalizal¢” kényszeroperaciot, az akaratlan sterilizalast,
az etikatlan kisérletezést vagy orvosi céld bemutatdst, a ,reparativ” vagy ,konverzios”
terapidkat, ha azokat az érintett személy szabad, el6zetes és tdjékozott beleegyezése
nélkiil hajtjak végre vagy alkalmazzak.

AZ OKTATASHOZ VALG JOGHOZ KAPCSOLODOAN
(16. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

I. Biztositjak a szexudlis, bioldgiai, fizikai és pszichologiai sokféleségrél, valamint
a kiilonboz6é szexudlis iranyultsagl, nemi identitdst, nemi Onkifejezésli és nemi
jellegekkel rendelkez6 emberek emberi jogairdl szélé atfogd, megerésité és
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pontos anyagok tantervekbe valé beépitését, figyelembe véve a gyermekek aktualis
fejlettségi szintjéhdl fakadd befogadd képességét;

J. Biztositjdk a szexudlis, bioldgiai, fizikai és pszicholdgiai sokféleségrél, valamint
a kiilonboz6é szexudlis iranyultsagl, nemi identitdst, nemi Onkifejezésli és nemi
jellegekkel rendelkezé emberek emberi jogairdl sz6lé atfogd, megerdsité és pontos
anyagok tanarképzésbe és szakmai tovabbképzési programokba vald beépitését.

AZ ELERHETO LEGMAGASABB SZINT( EGESZSEGHEZ
VALO JOGHOZ KAPCSOLODOAN (17. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

J. Mindenkit megdvnak a szexualis irdnyultsdgon, nemi identitdson, nemi onkifejezésen
vagy nemi jellegeken alapuld diszkriminaciotol, er6szaktdl és egyéb jogsértésektdl
az egészségiigyi intézményekben;

K. Hozzaférést biztositanak a leheté legmagasabb szinvonali nemi megerdsitd
kezelésekhez az egyén szabad, el6zetes és tajékozott hozzéjarulasa alapjan;

L. Biztositjak, hogy a nemi megerdsitést célzd kezelések és szolgaltatasok elérhet6k
az éllami egészségiigyi rendszer keretein beliil, ha pedig ez nem 4&ll fenn, annak
koltségeit a magan vagy allami egészségbiztositds fedezi;

M. Minden sziikséges intézkedést megtesznek a szexualis iranyultsdgon, a nemi
identitdson, a nemi onkifejezésen vagy a nemi jellegeken alapulé szexudlis és
reproduktiv erészak Osszes formajanak megsziintetésére, ideértve a kényszer-
hazassagot, a nemi erdszakot és a kényszerterhességeket;

N. Hozzaférést hiztositanak a pre- és poszt-expozicids profilaxishoz (PreP és PEP)
szexudlis irdnyultsagon, nemi identitadson, nemi dnkifejezésen vagy nemi jellegeken
alapulé diszkriminacid nélkiil;

0. Hozzaférést biztositanak biztonsagos, megfizetheté és hatékony fogamzasgatld
eszkozokhoz, ideértve a siirgésségi fogamzasgatldst is, valamint a csaladtervezéssel,
szexualis és reproduktiv egészséggel kapcsolatos informaciokhoz és oktatdshoz,
szexualis irdnyultsdgon, nemi identitason, nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken
alapulé diszkriminacio nélkiil;
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Megtesznek minden sziikséges jogalkotdsi és egyéb intézkedést a terhesség-
megszakitds utani szinvonalas ellatdshoz vald hozzéférés biztositdsa érdekében,
valamint megsziintetnek minden olyan akadalyt, ami hatraltathatja a megfizethet6
és szinvonalas terhességmegszakitdshoz valé idében torténd hozzaférést szexualis
iranyultsagon, nemi identitdson, nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapulé
diszkrimindcioé nélkiil;

Megakaddlyozzak a HIV-statusszal, valamint szexudlis irdnyultsdggal, nemi
identitdssal, nemi onkifejezéssel vagy nemi jellegekkel, példaul a nemi megerésité
kezeléssel kapcsolatos egészségiigyi és orvosi informéciok nyilvdnossagra
hozatalat az egyén szabad, el6zetes és tajékozott hozzajaruldsa nélkiil;

Biztositjdk a vér, az ivarsejtek, az embridk, a szervek, sejtek vagy egyéb szovetek
adomanyozéasara vonatkozd jogi rendelkezések, rendeletek vagy barmely mas
adminisztrativ intézkedés szexudlis irdnyultsdg, nemi identitas, nemi onkifejezés
vagy nemi jellegek alapjan val6 diszkriminaciomentességét;

Biztositjdk a szexualis, bioldgiai, fizikai és pszicholdgiai sokszinliségrél, valamint
a kiilonboz6 szexudlis irdnyultsdgy, nemi identitdst, nemi Onkifejezéssel és
nemi jellegekkel biré emberek emberi jogairél sz6l6 anyagok beépitését az orvosi
képzésekbe és a folyamatban lévé szakmai fejlédést elésegité programokba.

AZ INFORMACIOHOZ JUTAS ES A VELEMENYNYILVANITAS
SZABADSAGAHOZ VALO JOGHOZ KAPCSOLODOAN
(19. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

G.

Megfeleld torvényi, adminisztrativ és egyéb intézkedéseket biztositanak annak
érdekében, hogy mindenki hozzaférhessen a polgari, politikai, gazdasagi, szocialis
és kulturdlis jogaival kapcsolatos informdaciékhoz, ideértve azt is, hogy ezen jogok
miképp alkalmazanddk a szexudlis irdnyultsdggal, a nemi identitdssal, a nemi
onkifejezéssel és a nemi jellegekkel kapcsolatban;

. Szabadon elérhetévé és hozzéaférhetévé teszik online és azon Kkiviil egyarant

a nemzetkozi és regionalis szerzédéseket, a nemzeti alkotmdanyt, a nemzeti
torvényeket és rendeleteket; kutatdsi eredményeket, jelentéseket, adatokat,
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archivumokat; az é&llam 4ltal a nemzetkdzi és regiondlis szerveknek és
mechanizmusoknak benyujtott jelentéseket és informacidkat; és minden egyéb olyan
informéciot, ami sziikséges lehet barmely emberi jog vagy alapvetd szabadségjog
gyakorlasdnak biztositdsahoz vagy lehet6vé tételéhez, vagy az ilyen jogok
megsértése esetén a jogorvoslathoz vald hozzaféréshez;

Elismerik, hogy az eltérd szexudlis irdnyultsaggal, nemi identitassal, nemi
onkifejezéssel és nemi jellegekkel biré emberek igényei, jellemzdi és emberi jogi
helyzete eltéré, és biztositjdk, hogy mindezen népességre vonatkozd adatokat
az etikai, tudomanyos és emberi jogi sztenderdeknek megfelelen gydijtik és kezelik,
illetve ennek megfeleléen lebontva teszik elérhetévé.

A BEKES GYULEKEZESHEZ ES EGYESULESHEZ VALO JOGHOZ
KAPCSOLODOAN (20. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

F.

Tiszteletben tartanak, védelmeznek és 6sztonoznek minden olyan szervezetalapitast,
aminek célja a személyek jogainak el6mozditasa, ideértve az eltér§ szexudlis
iranyultsaggal, nemi identitassal, nemi Onkifejezéssel és a nemi jellegekkel bird
személyeket is;

. Biztositjak, hogy azon szervezetek, melyek az eltérd szexualis irdnyultsaggal, nemi

identitassal, nemi onkifejezéssel és a nemi jellegekkel biré személyek emberi jogainak
elémozditaséra torekszenek, finanszirozast és egyéb forrasokat kereshetnek,
fogadhatnak, hasznalhatnak fel egyénektél, egyesiiletektdl, alapitvanyoktol vagy mas
civil szervezettdl, korméanyoktol, segélyszervezetektdl, a maganszektor szerepl6itdl,
az Egyesiilt Nemzetek Szervezetétdl és mas hazai vagy kiilfoldi entitasoktdl;

. Biztositjak, hogy amennyiben léteznek kovetelmények és eljardsi szabalyok

az egyesiiletek nyilvantartasba vételére, Gigy azok nem megterhel6ek vagy nem
képeznek igazolhatatlan korlétot e folyamatokban, ideértve az erkdlcsi alapokra vagy
a kozrendre torténd hivatkozast is;

Biztositjak, hogy az egyesiilési szabadsag egyenlé médon alkalmazandé a nyilvan-
tartdsba nem vett szervezédésekre is, ideértve azon szervezddéseket is, amelyek
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a szexudlis irdnyultsédggal, a nemi identitdssal, a nemi onkifejezéssel és a nemi
jellegekkel kapcsolatos iigyekkel foglalkoznak;

J. Megerdsité intézkedéseket hoznak - ideértve a pozitiv diszkriminéciét is - annak
érdekében, hogy lekiizdjék az olyan specifikus nehézségeket, amelyek a marginalizalt
és a szexualis iranyultsag, a nemi identitds, a nemi onkifejezés és a nemi jellegek
alapjan sériilékeny csoportok egyesiilési szabadsdga el6tt allnak;

K. Megerdsité intézkedéseket hoznak annak érdekében, hogy megvédjék az egyesiilési
szabadsdgat azon szolgaltatoknak, melyek a szexudlis iranyultsdg, a nemi identitas,
a nemi oOnkifejezés és a nemi jellegek alapjan hatrdnyosan megkiilonboztetett
személyekkel dolgoznak.

A MENEDEKJOGHOZ KAPCSOLODOAN (23. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

D. Biztositjak, hogy a szexudlis irdnyultsdgon, a nemi identitdson, a nemi
onkifejezésen vagy a nemi jellegeken alapul6 iildozéstél valé megalapozott félelem
a menekiiltstatusz elismerésének oka lehessen, ideértve azon eseteket is, amikor
a szexudlis iranyultsag, a nemi identitas, a nemi onkifejezés vagy a nemi jellegek
biintetend6k, és ezek a torvények kozvetve vagy kozvetleniil olyan elnyomo
kornyezetet alakitanak ki vagy tartanak fenn, ami intolerans, diszkriminativ és
erészakos légkort teremt;

E. Biztositjak, hogy a menedékkérdk védelmet kapjanak a szexudlis irdnyultsaguk, nemi
identitdsuk, nemi onkifejezésiik vagy nemi jellegeik alapjan elkdvetett erészakkal,
megkiilonboztetéssel és egyéb jogsértésekkel szemben, beleértve e védelembe
kérelmeik elbiralasanak folyamatat és a befogadasi feltételeket;

F. Garantaljdk, hogy senkitél sem tagadjdk meg a menedékjogot azon az alapon,
hogy az illeté esetleg eltitkolja vagy megvaltoztatja szexudlis irdnyultsagat, nemi
identitdsat, nemi onkifejezését vagy nemi jellegeit az iildozés elkeriilése érdekében;

G. Elfogadjdk a menedékkérd szexualis irdnyultsagaval, nemi identitasdval, nemi
onkifejezésével vagy nemi jellegeivel kapcsolatos ondefiniciéjat menedékkérelme
elbiralasanak kiindulépontjaként;
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H. Garantaljdk, hogy a menedékkérék kérelmét nem utasitjak el azon az alapon, hogy
nem nyilvanitottdk ki rogton iildozésiik indokaként szexualis irdnyultsagukat, nemi
identitdsukat, nemi onkifejezésiiket vagy nemi jellegeiket;

I. A kérelmek elbiraldsaban illetve a befogadas koriilményeinek kialakitdsaban részt
vevOk szamadra érzékeny és kulturdlisan helyénvald iranymutatédsokat és képzéseket
biztositanak a szexudlis irdnyultsaggal, a nemi identitassal, a nemi onkifejezéssel és
a nemi jellegekkel kapcsolatban;

J. Biztositjdk a menedékkér6k méltdsdghoz és maganélethez val6 jogat, ideértve
hogy szexudlis iranyultsdgra, nemi identitdsra, nemi Onkifejezésre és nemi
jellegekre vonatkoz6 informdcidkat csak abban az esetben rogzitenek, ha
az torvényes, észszer(, sziikséges és aranyos, hogy azt biztonsagosan taroljak,
és megakadalyozzéak, hogy a menedékkérelem elbirdldsdnak folyamataban részt
vev6kon kiviil més hozzaférhessen azokhoz;

K. Kidolgozzak és végrehajtjdk azon iranymutatdsokat, melyek segitségével
megallapithaté a menedékkérék szexudlis irdnyultsagrél, nemi identitasrél, nemi
onkifejezésrél és nemi jellegeirdl vallott informacidinak hitelessége, és biztositjak,
hogy ezek a vizsgdlatok objektiv és érzékeny modon torténnek, sztereotipidk és
kulturdlis elfogultsag nélkiil;

L. Garantaljdk, hogy a célra alkalmatlan, invaziv, sziikségtelen vagy kényszerité orvosi
vagy pszicholdgiai teszteket, bizonyitékokat nem hasznalnak fel a menedékkérd
szexualis iranyultsaganak, nemi identitdsanak, nemi onkifejezésének vagy nemi
jellegeinek megallapitasara;

M. Biztositjak, hogy a menedékkérék szamara elérheté a megfelelé orvosi elldtashoz és
tandcsaddshoz val6 hozzaférés, felismerve szexualis iranyultsaguk, nemi identitasuk,
nemi onkifejezésiik vagy nemi jellegeik alapjan vald kiilonleges sziikségleteiket,
ideértve a reproduktiv egészséget, a HIV-fertézéssel kapcsolatos informaciokat és
terapiat, a hormonterapiakat és egyéb terapiakat vagy a nemi megerdsité kezeléseket;

N. Garantaljak, hogy a menedékkérdk drizetbe vételét lehetdleg elkeriilik, és azt csak
végso esetben és a lehetd legrovidebb ideig alkalmazzak;

0. Biztositjak, hogy ha fogvatartast alkalmaznak, annak soran elkeriilik az egyének
tovabbi marginalizalodasat szexudlis irdnyultsag, nemi identitds, nemi onkifejezés
vagy nemi jellegek alapjan, valamint azt, hogy a fogvatartds soran erészaknak,
diszkrimindcionak vagy mas jogsérelemnek legyenek kitéve;
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Biztositjdk, hogy a maganzarkat nem alkalmazzak a szexudlis iranyultség, a nemi
identitds, a nemi onkifejezés vagy a nemi jellegk alapjan torténd diszkriminacio,
er6szak vagy egyéb jogsérelem veszélyének kitett személyek kezelésére vagy
éppen védelmére, valamint azt, hogy a menedékkér6ket szabadon engedik vagy
a fogvatartds egyéb mddjait alkalmazzdk, ha nem tudnak szémukra hatékony
védelmet biztositani.

A CSALADALAPITASHOZ VALO JOG (24. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

H.

Megvédik a gyerekeket a sziileik, gyamjuk vagy mas csalddtagjuk szexualis
iranyultsadgan, nemi identitdsdn, nemi onkifejezésén vagy nemi jellegjén alapuld
diszkrimindcidtol, er6szaktol vagy egyéb jogsértésektdl;

Olyan sziiletési anyakdnyvi kivonatot allitanak ki a gyerek sziiletésekor, ami a sziil6k
sajat onmeghatarozdasain alapulé nemeket tartalmazza;

Bérki szamara hozzéaférhetévé teszik az olyan termékenység megdrzést célzo
eljardsokat, mint a szovetek és ivarsejtek megbérzése - ideértve a megel6z6
hormonalis és sebészeti kezeléseket is — szexualis iranyultsagon, nemi identitason,
nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapulé diszkriminécié nélkiil;

Biztositjdk, hogy a béranyasag, amennyiben az jogszer(, szexudlis irdnyultséagon,
nemi identitdson, nemi onkifejezésen vagy nemi jellegeken alapuld diszkriminacié
nélkiil barki szdmara hozzaférhetd.

A KOZELETBEN VALO RESZVETELHEZ VALO JOG
(25. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

D.

Intézkedéseket tesznek annak érdekében, hogy a szexudlis iranyultsdg, a nemi
identitds, a nemi oOnkifejezés vagy a nemi jellegek ne képezhessenek alapot
a vélasztdjog gyakorlasénak korlatozasara;
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Pozitiv diszkriminaciés programokat alakitanak ki és hajtanak végre annak
érdekében, hogy népszeriisitsék a nyilvdnos és politikai részvételt a szexudlis
iranyultsaguk, nemi identitasuk, nemi onkifejezésiik vagy nemi jellegeik alapjan
marginalizalt helyzetben Iév6k szdmara.

AZ EMBERI JOGOK HIRDETESEHEZ VALO JOGHOZ
KAPCSOLODOAN (27. ALAPELV)

AZ ALLAMOK:

F.

Torvényt alkotnak és ennek keretében létrehoznak, kijeldlnek vagy fenntartanak
egy megfeleld forrdsokkal ellatott mechanizmust a szexudlis irdnyultsaguk,
nemi identitdsuk, nemi Onkifejezésiik vagy nemi jellegeik alapjan jogsérelmet
szenvedettekért kidllok védelmének biztositasa érdekében;

. Biztositjdk a szexudlis irdnyultsdggal, nemi identitassal, nemi Onkifejezéssel

vagy nemi jellegekkel kapcsolatos emberi jogi kérdésekkel foglalkozé személyek
és szervezetek részvételét az 6ket érinté nyilvdnos és politikai ddntéshozatali
folyamatokban.
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TOVABBI JAVASLATOK

A tarsadalom és a nemzetkozi kozosség tagjai felel6sséggel tartoznak az emberi jogok

érvényesitése irant, ezért javasoljuk tovabba, hogy:

Q. A nemzeti emberi jogokat véd6 intézmények programijaikon és tevékenységeiken
keresztiil vallaljanak szerepet a szexudlis irdnyultsdggal, a nemi identitdssal,
a nemi onkifejezéssel vagy a nemi jellegekkel kapcsolatos emberi jogi kérdésekkel
kapcsolatban, csatorndzzak be ezeket az iligyeket tevékenységiik féaramdba,
ideértve a panaszkezelést és az emberi jogok oktatdsat, tovabba népszerisitsék
a kiilonbozé szexudlis iranyultsaggal, nemi identitdssal, nemi onkifejezéssel vagy
nemi jellegekkel biré emberek befogadasat személyi dllomanyukba és a vezet6ség
tagjai kozé;

R. A sportszervezetek integréljak a Yogyakarta Alapelveket (2006) és a Kiegészitd
Alapelveket (2017), valamint az dsszes vonatkozé emberi jogi normat és szabvanyt
eljarasaikban és gyakorlatukban, kiilonos tekintettel az alabbiakra:

i. Tegyenek gyakorlati Iépéseket a sportban és a fizikai aktivitdsban vald részvétel
koriili baratsagos és befogadd légkor megteremtésének érdekében, ideértve
a megfeleld olt6z6k kialakitdsat, valamint a sportold kdzosség érzékenyitését
a diszkriminacidellenes torvények sportkontextusban torténdé alkalmazdsaval
kapcsolatban a kiilonboz6 szexualis irdnyultsagl, nemi identitdsd, nemi
onkifejezési és nemi jellegekkel biré személyek szamara;

ii. Gondoskodjanak réla, hogy mindenkit tdmogatnak sport irdnti vagyéban,
fiiggetleniil az egyén szexudlis irdnyultsdgatdl, nemi identitdsatél, nemi
onkifejezésétdl és nemi jellegeitdl, valamint arrél, hogy mindenki korlatozés
nélkiil vehessen részt a sporteseményeken, kizardlag olyan feltételek betartasa
mellett, melyek sziikségesek, ardnyosak, nem Onkényesek és ©Gsszhangban
vannak a megélt nemmel;

iii. Vonjanak vissza vagy tartézkodjanak minden olyan gyakorlattél, ami a néi
sportolokat kényszeriti vagy valamilyen moédon nyomdsnak veti ald annak
érdekében, hogy felesleges, visszafordithatatlan és karos orvosi teszteken és
beavatkozasokon menjenek keresztiil annak érdekében, hogy néként vehessenek
részt a sportéletben;
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iv. Tegyenek intézkedéseket annak érdekében, hogy a nagykozonség elfogadéva
véljon a szexudlis irdnyultsdg, a nemi identitds, a nemi onkifejezés és a nemi
jellegek sokféleségének tekintetében a sportéletben, ideértve a gy(iloletheszéd,
a zaklatas és a sportesemények soran fellépé erészak megsziintetését célzd
intézkedéseket.

EZEN KIEGESZITO ALAPELVEK, ALLAMI KOTELEZETTSEGEK
ES AJANLASOK tiikrozik a nemzetkézi emberi jogi szabalyok alkalmazésat
kiilonboz6 szexualis irdnyultsdgl, nemi identitdst, nemi dnkifejezési és nemi jellegekkel
biré személyek életére és tapasztalataira vonatkozdan, és semmi sem értelmezhetd oly
mddon, hogy az korlatozza a nemzetkozi, regionalis vagy nemzeti jogszabalyokban vagy
szabvanyokban elismert személyek jogait és szabadsagat.
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A KIEGESZITO ALAPELVEKES
ALLAMI KOTELEZETTSEGEK ALAIROI

Philip Alston (Ausztralia), az ENSZ extrém szegénységgel és emberi jogokkal foglalkozd
kiilonmegbhizottja

lize Kehris Brands (Lettorszag és Svédorszdg), az ENSZ Emberi Jogi Bizottsdganak tagja;
tudomanyos fémunkatars, Raoul Wallenberg Emberi Jogi, Humanitarius Jogi Intézet
Deborah Brown (Amerikai Egyesiilt Allamok), Association for Progressive Communications
Mauro Cabral Grinspan (Argentina), ligyvezet6 igazgat6, GATE

Edwin Cameron (Dél-afrikai Koztarsasdg), a Fellebbviteli Birdsdg birdja

Morgan Carpenter (Ausztrélia), az Intersex Day Project alapitdja; tars-ligyvezetd
az Intersex International Australia szervezetben; konzultans, GATE

Kamala Chandrakirana (Indonézia), Urgent Action Fund for Women’s Human Rights
- Asia and Pacific; a jogszabdlyokban és a gyakorlatban el6fordulé nék elleni
diszkriminacio feltarasara létrehozott ENSZ munkacsoport tagja (2011-2017)

Sonia Onufer Corréa (Brazilia), a Brazil Interdiszciplinaris AIDS Egyesiilet (ABIA)
kutatdja és a Sexuality Policy Watch tarselndke (a szakért6i tandcskozds tarselndke)

Paul Dillane (Egyesiilt Kirélysdg), ligyvezeté igazgatd, Kaleidoscope Trust
Julia Ehrt (Németorszdg), ligyvezet6 igazgato, Transgender Europe (TGEU)

Sheherezade Kara (Egyesiilt Kirdlysdg és Zimbabwe), nemzetkozi emberi jogi szakérté
és tanacsado

David Kaye (Amerikai Egyesiilt Allamok), a vélemény- és szdlésszabadsaghoz valé jog
elémozditasdval és védelmével foglalkozé ENSZ kiilonmegbizott

Maina Kiai (Kenya), InformAction; emberi jogi jogvédd, a békés gyiilekezés és
az egyesiilés szabadsagahoz val6 joggal foglalkozé ENSZ kiilonmegbizott (2011-2017)
Eszter Kismodi (Magyarorszdg és Svdjc), nemzetkdzi emberi jogi ligyvéd

Eleanora Lamm (Argentina), a mendozai Legfels6bb Birdsag emberi jogi igazgatdja,
a Nemzeti Tudomanyos és Technoldgiai Etikai Bizottsdg tagja

Victor Madrigal-Borloz (Costa Rica) a Kinzas Aldozatainak Nemzetkdzi Rehabilitaciés
és Kutat6 Tanacsanak (IRCT) fGtitkara
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Monica Mbaru (Kenya), bir6, munkaiigyi birésag

Sanji Mmasenono Monageng (Botswana), a hagai Nemzetkdzi Birdsag biraja;
a Jogaszok Nemzetkozi Bizottsaganak biztosa

Vitit Muntarbhorn (Thaiféld), Professor Emeritus, Chulalongkorn Egyetem;
az ENSZ fiiggetlen szakértdje a szexualis iranyultsdgon és nemi identitason alapuld
er6szakkal és megkiilonboztetéssel szembeni védelem teriiletén (2016-2017)

Arvind Narrain (India), féigazgatd, ARC International; Alternative Law Forum (2000-2014)
Sunil Pant (Nepdl), a nepdli parlament képvisel6je (2008-2012)

Pooja Patel (India és Svdjc), LMBTQ és N6jogi Program Menedzser,
International Service for Human Rights (ISHR)

Dainius Puras (Litvdnia), az ENSZ kiilonmegbizottja a mindenki szamara elérhet
legmagasabb szintl egészségi sztenderdekhez vald jog teriiletén

Alecs Recher (Svdjc), Jogsegélyszolgalat-vezetd, Transgender Network Switzerland;
Kutato, Swiss Centre of Expertise in Human Rights

Cianan B. Russell (Amerikai Egyesiilt Allamok és Thaiféld), Emberi jogi és
érdekképviseleti iigyintéz6, Asia Pacific Transgender Network

Macarena Saez (Amerikai Egyesiilt Allamok), Emberi Jogi és Humanitarius
Jogi Kozpont, American University Washington College of Law

Meena Saraswati Seshu (India), f6titkar, Sampada Grameen Mahila Sanstha (SANGRAM)
Ajit Prakash Shah (India), elndk, Delhi Legfelsbb Birésédga (2008-2010)

Chris Sidoti (Ausztrdlia), nemzetkozi emberi jogi szakértd; ausztral emberi jogi biztos
(1995-2000)

Monica Tabengwa (Botswana), ligyvezetG igazgatd, Pan-Africa ILGA
Sylvia Tamale (Uganda), Makererei Jogi Egyetem

Frans Viljoen (Dél-Afrika), a Pretoria Egyetem Jogi Kardnak nemzetkdzi emberi jogi
professzora és az Emberi Jogi Kozpont igazgatdja

Kimberly Zieselman (Amerikai Egyesiilt Allamok), ligyvezetd igazgatd,
interACT: Advocates for Intersex Youth
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