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A transz, a dzsender-nonkonform
és az interszex emberek

érdekeit képvise]jiik az élet
minden teriiletén. Egy olyan
Magyarorszagért dolgozunk ahol

a transz, a dzsender-nonkonform
és az interszex emberek tisztelt,
elfogadott és lachato tagjai a
tarsadalomnak. Célunk ennek
érdekében jogi, orvosi és tarsadalmi
valtozasokat elérni, hogy ezzel
javitsunk a transz, a dzsender non-
konform és az interszex emberek

mindennapi életminéségén.
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2016 marciusacol 2017 ﬁprilisﬁig A tényekcn alapul(’)

tart projektiink célja volt a érdekképviseleti tevékenységiink
transz emberek sziil6i helyzetének célja a csaladi kérdésekkel
dokumentalasa Magyarorszagon. foglalkozo szervezetek figyelmée

felhivni a transzspeciﬁkus
helyzetckre és informacidt

A projeke soran felcérképeztiik eljuttacva szovetségeseket

az akrcualis jogi helyzetet és arrol keresni a politikai és egyéb
részletes elemzést publikaltunk. dontéshozok korében. A jogi
Az adatgyijtés a jogi elemzés elemzés eredményeit a Transz

mellett online kérdéivek, szcmélyes csalﬁdiogi kérdezzAfelelek cimd
interjﬁk keretében valosult meg. kiadv:’myunkban publikéltuk.
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Az empirikus kutatas elkészitésére nyilatkozhattak.

osszesen két 1épésben keriile sor, Kérdsiviink 243 befejezett

kiilon idéspontokban. valaszsort tartalmaz. Kutatasunk
eredményeinck elemzése sordn

Elssként onkitoless online kizarolag ezeket a befejezett

kérdsives felmérést végeztiink. kérdsiveket és interjukat dolgoztuk

Az online kérdéives modszerre a fel.

transz emberek nehéz elérhetdsége

és specialis helyzete adott okot. A kutatas masodik lépéseként

Enneck koszonhetSen, azaz az személyes, scrukeurale interjakat

anonimitasuk biztositasaval készitettiink. Az interjﬁalanyok az

az intimebb és zavarra okot arra vallalkozo, online kérdéivet

ad6 témaikban is konnyebben kitoles személyek koziil keriileek ki.
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VIZSGALT SOKASAG

A kérdéives vizsgilati  személyek
és az interjaalanyok a Transvanilla
Transznemt  Egyesiilet  weboldalit,
szocilis médiafeliileteit, csoportjait
latogato és hirlevelét olvasé transz

emberek koéziil kertileek ki.

A vilaszadok 42,81%-a (104 személy)
"inkabb néként"  vagy
"transz néként" identifikalta magit,
4238%-a (103 személy) "férfiként”,
"inkibb  férfiként"  vagy
ferfiként", 14,82%-a (36 személy) pedig
az alibbi kategoriak egyikét jelolee
meg nemi identitdsira vonatkozoan:

UL ni

"mindkettd", "egyik sem", "nem akarom

"nsként”,

"transz

o

eldonteni”, "nem tudom” vagy'egyéb'.
Egyébnek 4 6 jelslce magit, ebbdl 2
f6 crossdresserként, 1 f6 autogynephil
férfiként és 1 személy transzmaszkulin

genderfluidként identifikalea magat.

Ateol  fiiggetleniil, hogy most
milyen nemdnck érzi magic, 3 6
(1.23%) feltiintette, hogy sziiletésekor

férfinak
interszex, illetve 9 £6 (3,70%) azt, hogy

anyakonyveztek, de

sziiletésekor nének anyakényvezeék,
személy.  Tehit a
vilaszadok 4,93%-16l (12 £6) beszéliink,
ami mintegy minden zo. vilaszadét
jelent a kutatasban.

de interszex

Crossdresser: olyan férfi vagy ng, aki a masik nem ruhait viseli.

Autogynephil férfi: olyan térfi aki szexualisan izgalomba jon, ha

elképzvcli magat néként.

Transzmaszkulin: olyan transz ember akit sziiletésekor nének

hatiroztak meg, de a férfiassiggal jobban azonosulnak, mint a

néiességgel.

Genderfluid: olyan nemi identitds ami az idék folyam:’in valtozik.
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Most milyen nemiinek érzed magad?
70

58

47

35

23

12

N6 (56)

%mm)s§§§§§§§§§§

Egyéb (4) E

Egyik sem (7) E

Transz né (24)
Nem akarom eldénteni (6) E

Transz férfi (16) &\\\\Q
\
Mindketté (15) m

Nem tudom (4) E

Interszex emberek: a nemi anatémiai jegyek (kromoszémak,
hormonok, kiilsé és bels6 nemi szervek) olyan kombinaciojaval
rendelkeznek, amelyek sem a férfiak, sem a n6k esetében nem
szokvanyosak. Az interszex allapot leggyakrabban velesziiletett, de
eléfordul az is, hogy a szexualis fejlédés késobbi fazisaban alakul ki.

Transz né: sziiletésekor férfinak meghatérozott személy, akinek

ennek ellenére nemi identitdsa vagy nemének kifcjczésc nem cgyczik
meg teljesen azzal.

Transz férfi: sziiletésckor nének meghatarozott személy, akinek

ennek ellenére nemi identitasa vagy nemének kife]'ezése nem egyezik
meg teljesen azzal.
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EREDMENYEK

Demogréﬁa

A legfiatalabb valaszado 16 éves volt, a legidésebb pedig 65 éves, a salypont
azonban a fiatalok oldalara billent, a kérdéivek kitslesinek 63.37%-a a 16 és 35
év kozoeti korosztalyba tartozott.

A kitoltok szama 243 6.
Eletkor: min.16, max.65. Atlag 32,65.

60

45

00000 SIS
) b
(%) <
(=]

n
e ¢
1 o

19-24 44 f6
41-45 22 f6
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Csalddi dllapot

150

A kitolesk 70,78%-a (172 személy) —

nétlenként/hajadonként jelolte
meg a csaladi ﬁllapotﬁt. 11,11%
(27 személy) hﬁzasként, 9,47% 50

(23 Szemé]y) e]vﬁ]tként, 7,41%

18 személy) bejegyzett électarsi 7 .

s szemey) bejegy 0 )
kapcesolatban élsként, 0,82% (2 =

személy) 6zvegyként, valamint 0,41% % % g

(1 személy) elvilt bejegyzete élettarsi § ¢ 3
kapcsolatﬁként. T ‘0 =

Nétlen, hajadon (172)
Bejegyzett élettars (24)

Elvalt bejegyzett élettars (1)

Lakéhely tipusa

100

A kitolesk 44,44%-a (108
személy) Budapesten vagy
Budapest agglomericios
korzetében €l, 12,76%-a

(31 személy) kiilfsldon. A
sziiletéskori helyiikhz képest
mérten a jelenlcgi lakhclyrc
irfmyul(’) migricio is, ezen a
két teriileten a legjelentdsebb,
Budapesten vagy Budapest
agglomeracios korzetét
tekintve 14,39%-kal nétee,
kiilfoldest nézve pedig 6, 59%-
kal.

75

50

25

7%

V22777

Varos (41) \\\\\\\

Falu vagy koézség (19) *

Tanya (2)

Kulféld (31) \\\\

Budapest (99)
Budapest elévarosa (9)
Megyeszékhely (42)
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Foglalkoztarottsdg

A kitolesk 55,97%-2 (136 személy) foallasa munkavallals, 16,05%-2 (39
személy) nappnli tagozatos hzﬂlgat(’), 13,99%-2 (34 személy) munkanélkiili és/
vagy allaskeress, 11,52%-a (28 személy) részmunkaidében dolgozik, 3,29%-a
(8 személy) nyugdijas, 2,06%-a (5 személy) haztartasbeli, 1,65%-a (4 személy)
szocialis segélyezett, 1,23%-a (3 személy) vagyonabdl és/vagy ingatlan
bérbeadasabol ¢l, valamint 0,41%-a (1 személy) apolasi dijban részesiil.

120

90

60

30

\
\

77

Féallasu (136)
Részmunkaidds (28)
Munkanélkuli (34)
Nyugdijas (8)
Apolasi dij (1) i
Nappalin tanul (39)
Vagyonabdl él (3) E
Haztartasbeli (5) E
Segélyen él (4) I

Egy személy esetenként egynél tobb foglalkozasi kategoriat
is megjeldlhetett (pl. "nappali tagozatos hallgat” és

"részmunkaidében dolgozik”).

A Kozponti Statisztikai Hivatal leal 2017. dprilis 28-an kiadott gyorsjelentés
szerint a 2017. janudr—marciusi id6szakban a 15-64 évesek foglalkoztatasi
ratdja 67,1%-ra emelkedett. Ezzel szemben kiemelkedd, hogy a transz
vilaszadok 67,49%-2 (164 f6) foglakoztatott, vagyis f6allasa munkavallalo
55,97% (136 £6) és részmunkaiddben dolgozik 11,52% (28 £6).
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TRANZICIO
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A szemé]yes, valamint online interjflk
ravilagitottak arra, hogy az érintettek legalibb
bizonyos mértékben mind eleéré modon

ﬁ)galmaztik meg a "tranzicid” ﬁ)galom jclcntését.

"M{itéti tron valé lélekhez igazitas, esetemben férfiva Oper:ilzis, és
ebbe a hormonkezelés is beletartozik." (transz férfi, 41)

"[A tranzicio lehetdvé teszi, hogy] a biologiai nememet, amivel

megsziilettem, (...) mivel nem az én tudacomnak mcgfelcl(j test, (...) a

tudatomhoz igazitsam. [Hogy] teljes fizikalis valomban tudj:lk létezni,
néként. Mint :1110gy a tudatom is né. (...) Az, hogy ez mivel jar... hat
sok mindennel." (cransz ng, 38)

"Nekem a tranzici6 (...) azt jelenti, hogy egy biologiai nembél, amit
nem érzek a sajat magaménnk, egy mi ik biol()giai nem felé torekedni
vagy (...) atalakulni, részben vagy teljescn. Ez személ_venként valtozo."
(transz né, 29)

"Az a folyamat, ami alatt sziiletésével nem azonosul6 ember eljut a

vagyott nem allapotaba. (Ez a nem tébbnyire a sziiletésével ellentétes
nem, €s a vagyott sz0 utal arra, hogy ez nem felcétlentil jelent 100%-08
atalakulast. Pl. van, aki nem vallal minden miitétet.)" (transz férfi, 31)
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TRANZICIO

A fenti interjarészletek alapjan lesztrhetjiik, hogy
a lcgiclcnt(iscbb kti](inbség a murtéti beavatkozisok
tekintetében jclcntkczik: egyes inrcrjflal:myok
szerint azok szﬁkségszcrﬁcn a tranzicio részét
képczik, maisok szerint a tranzicié az adott szemé]}'
igényeitdl fiigg és amennyiben 6 teljes ércékd életet
]\'épcs élni bizonyos orvosi beavatkozasok nélkiil is,

tranzicioja akkor is ”tc]jcsnck” tekinthetd.

Ezt a szubjektivitast figyelembe véve a kitslesk
48,15%-anak (117 személy) volt vagy jelenleg tart a
tranzici6ja, 33,74%-anak (82 személy) még nem vol,
a késsbbiekben azonban tervezi, 12,76%-dnak (31
személy) nem volt és a késébbickben sem tervezi,
5,35% (13 személy) pedig a "szamomra ez nem fontos
kérdés/engem nem érint" vilaszlehetéséget jelolee
meg,

A 117 f6nek, aki azt jelolte meg, hogy ,volt vagy

jelenleg is tart” a tranzicioja, azoknak 24,8 év vol
az atlagkora amikor elkezdték ezt a folyamatot.

COMING OUT

A kitolesk lcgnagyobb aranyban barataik (73,66%,

179 személy), sziileik (53,91“;, 131 személy),

testvériik/testvéreik (48,56%, 118 személy),
valamint h:izast:irsuk/partncrﬁk (3(),21%, 88
személy) el6ee fedeék fel transz stacuszukac. 7,82%
(19 személy) gyermeke/gyermekei el6te is felfedte.

12,76% (31 személy) teljes rejeézkddésben él.

12 TRANSPARENTING | TRANSVANILLA
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FELTETELEZETT
DISZKRIMINACIO

A hatrianyos mcgkﬁlénbéztctés, diszkriminaci6 vagy negativ

diszkriminacio a szociol()gi:’nbun Osztonds vagy tudatos kirekesztd,

mcgalﬁzé cselekedet.

A kérdosiv dsszesitett adatai alapjin
az alabbi teriileteken tapasztalnak
az ¢rintetteck  a  legkiemelkedsbb

aranyban ellentik irinyulo
diszkriminaciét:

a kitolesk 48,97%-a (119 személy)
tapasztal/tapasztalt valamilyen

méreékd  diszkriminacior  csaladjin
beliil (pl. eclhanyagolds, kikozosités,
stb.), 69,96%-a (170 személy) tapasztal/
abazust  (pl.

tapasztalt verbalis

kotekedés, ugratas) transznemiisége
miatt, 20,16%-a (49 személy) valc fizikai
abazus dldozatavd transznemdsége
28,4%-a (69
veszitette el munkdjit vagy egy/tsbb
munkalehetSségét
miact. 51,85% (126 személy) gyakran
keriili az  egészségiigyi  ellatast
transznemtségebsl fakado  korabbi
diszkriminacié vagy az ateol  valo

miatt, személy)

transznemusége

félelem miate.

6désben él.
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Attitiidok

A vilaszadok a kévetkezs aranyban értenck tbbnyire

vagy teljesen egyet a kivetkez6 kijelentésekkel:

»Sok ember nem akarja elfogadni a transznemd
embereket.”

»A transz emberek elveszitik partnerﬁket, ha azok
szembesiilnek transznemfiségﬁkkel.”

»Sok munkaltato aluléreékel egy transznemd
embert, a képzeteségérdl fiiggetleniil.”

,Sok ember masként viselkedik a transz
emberekkel a tobbickhez képest.”

.Sok embernek negativ a hozzaallasa a transz
,Sok embernek negativ a hozzall
emberekhez.

,Sok ember nem tud a transz emberekre normalis
emberként tekinteni.”

»A transz embercket nem szivesen latjak kozosségi
eseményeken pl. klubokban, rendezvényeken.”

»Sok sziil6 csalodott lenne, ha transz gyermeke

lenne.”

,Sok ember azt gondolja, hogy a 1egt'(ibb transz
ember hiv fert6z6ct és AIDS-ben fog meghalni.”

14  TRANSPARENTING | TRANSVANILLA

76,55%
(186 személy)

S().,() 8%
(138 személy)

70,37%

(171 személy)

82,72%
(201 személy)

81 5 48‘,)0
(198 személy)

82,71%
(201 személy)

52,67%

(128 személy)

86,42%
(210 személy)

39,92%
(97 személy)




"lgyckszel cisznemtinek tinni azért, hogy
elkeriild, masok elutasitasac.”
56,79%-a (138 személy)

»Sok ember azt gondolja, hogy a transz emberek 51,44%
nagy része szexmunkabél keresi a kenyerét.” (125 személy)

,Sok eg.iigyi dolgozé kellemetlennek érzi, negativ 60,08%
hozzaallast mutat, mikor transz embert kezel. 146 személy,
I llast mutat, mikor ¢ bert kezel” (146 ly)

,Néha azt kivanod, barcsak ne lennél
transznemd.”

»,Néha azt gondolod, Valészim’ileg boldogabb 60,08%
lennél, ha nem lennél transznemd.” (146 szcmél_v)

»Ahhoz, hogy elkeriild leleplezsdésed, probaleal 69,96%

mar a sziiletéskor kijeldle nemed szerint élni.” személy)

»,Néha azt kivanod, barcsak sokkal inkabb 33,74%
azonosulnal sziiletéskor kijclélt nemeddel.” ; személy)

,Ugy érzed, a transznemiséged egy személyes 30,87%

hi;inyoss:i god.” sze mély)

»Néha szégyelled magad a nemi identitasod vagy 37,45%
nemi 6nkifejezésed miace.” (91 személy)

,Félsz ateol, hogy a csaladod és a barataid r:ij('innek 38,27%
nemi identitasodra.” (93 személy)

TRANSPARENTING ! TRANSVANILLA 15



"Rendszeres beszologatasok, kisebb
tamadasok (pl. 16kdéssdés, rangatas,
iivegekkel valo dobalas - az akkori
baratnémet dobaltik meg miattam,
nem lehettem ott vele, mert akkor
miroceek), megfenyegetések  (...).
(..) A falubelick pletykalnak ossze-
vissza. Pl.  szomszédos falvakba
is eljutott a hirem, aztin egy
tanfolyamon 2 faluval arrébb élok
kotdeeek  belém, ott is majdnem
verckedéssé fajule a dolog."

(cransz férfy, 31)

"Munkahely-keresésnél
kimondatlanul is elényben részesitik
a nem-transz jelentkezdket, ezért
cléfordule, hogy honapokig senki
sem adott pozitiv vilaszt."

(transz ndg, 47)

A diszkriminacio sok
esetben rejr6zkodéshez,
a transz identitas el
nem fogad:iszihoz wezet,
valamint - mint azt a
késobbickben latni ﬁ)ﬁ'uk -
gyakran a gyermekv:i
csaladalapitas
kérdéskorében is 4 :
megjelenik.

&
™

"Mikor a név- és nemvaltoztatisi
kérelemhez intéztem a
szakvéleményeket, a "négyogyaszati”

kellett

(amiben e

irnia  egy
ndgyogyasznak, hogy a nemi
helyreallito mitéteknek  nincs

cllenjavallata) kapesan el6szor egy
helyi rendelébe mentem el. Az ottani
négyogyisz megmondta, hogy tudja,
hogy az okorban a homoszexualitas
elfogadott volt, de szerinte ez nem
normilis dolog, agyhogy tudjam,
hogy hol a helyem és egy férfivel
fekiidjek le rendszeresen, ne egy
meg
kellett mondanom neki, hogy én a

"azonos" nemivel (mert
baratnémmel "élek" nemi élecer).
Nagyon [rosszul] esett, azt se tudta,
hogy mi az a transznemdi és t8bbszor
elmondta, hogy mﬁrpedig én né
vagyok..."

(transz férfi, 21)

alas,

T~ =TT TT7TT™TTT T T T T T T T T T TTT
++++++++++++ A+ ++
++++++++++++ A+ ++
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MEGLEVO
GYERMEKEK

A kitolesk 80,25%-anak (195 személy) nincs gyermeke (biologiai, drokbefogad-
ott vagy nevclt), 19,75%—2'mak (48 személy) van.

A kitslesk 10,29%-a (25 szemely) gyermekevel/gyermekeivel valo viszonyat
kiemelkedSen jonak 1téli, 4,12%-a (10 személy) ugy érzi, tranzicioja nem valtoz-
tatott a gyermekevel/gyermekeivel valo kapesolatanak minésegen.

A kitslesk 9,05%—2’11131{ (22 szcmély) van olyan gycrmeke, akivel nem ¢él egy
haztartasban. A kiiloneles leggyakoribb oka a gyermek kora (mar felnsee ¢s
elkoleozoter) vagy valas/szakitas, mely utan a gyermeket a valaszado partnere
neveli tovabb.

A[clcnlcgi (inlncghzlt:iroz:is sziil6i A g)‘ﬁl‘lllC](/C]( mcghzlt:imz:iszl a

viszony tekintecében szﬁ]éje tekintetében

@ Anya voltam, az is vagyok 6,25% @ Anya volt, az is maradt 10,42%
(3 f6) (5 o)

@ Anya voltam, apa vagyok 6,25% @ Anya volt, apa jelenleg 2,08%
(3 £6) (1f6)

@ Apa voltam, az is vagyok 37,5% @ Apa volt, az is maradt 52,09%
(18 £6) (25 £6)

@® Apa voltam, anya vagyok 4,17% @ Apa volt, anya jelenleg 8,33%
(2f6) (4 f6)

@ Sziil6 vagyok 45,83% (22 £6) @ Sziilom 27,08% (13 £6)

ANYAKONYVI KIVONAT

A valaszado sziil6k 16,66% (8 £5) szeretne gyermeke sziiletési anyakdnyvi ki-
vonataban valtozast bevezettetni, amelyet mindannyian nemi identitisuknak
megfeleld neviik és/vagy nemiik vagy annak megfelelo sziil6i viszony feltiin-

tetesevel kepzelnek el.
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Utobbi esetben a leggyakoribb okok a kivetkezok:

® A kitoltének mar van gyermeke tart ateol, hogy nem lenne
¢s nem szeretne tobbet. megfelel sziilo.

® A kitsles tdl id6snek 1eéli magét a @ Akitsles biolégiai gyermeket
gyermekvallalashoz. szeretne, erre azonban nincs

® A kitolt6 nem targja lehetdsege.
megfelelonek a jelenlegi ® A kicoles tare aceol, hogy a nemi
cletmodijat, ¢letkdriilmenyeit a identitaszavar oroklédhet.
gyermekvallalashoz (pl. tanulo, @ A kicsles alapbeallitodasabol
nem kielégit6 anyagi helyzet, fakadoan nem szeretne gyermeket
partner hianya stb.) (tehat ez a dontése nem transz

@ A kitoles részben vagy egeszben statuszaval all §sszefiiggesben).

transz statuszaval dsszeftiggésben

Nincs olyan kutatas amely azt az eredményt mutatna, hogy a transznemd
sziilé befolyﬁsolné a gyermek szexualis-, vagy nemi identitasanak
fejlodésée, alakulasac, vagy 6roklsdhet a cransz identitasa, ennek ellenére
ahogy a fentebb is olvashat6 az érvek kozote 7 valaszado (2,88%) a "Miért
nem szeretne gyermeket"? kifejtds kérdésre ezt emlitette meg gatlo
tényezdként. Ezt titkrozi az is még, hogy "A transz sziil6k is ugyanolyan jo
sziilok, mint barki mas." allicassal 4,12% (10 személy) teljes mértékben nem
ért egyet.
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(Konkrét informaciok
. . . o a magyarorszagi transz
gyermekvallalast, a kitolesk tobbsege az alabbi le- emberek gyermekvallalasi
hetdsegek koziil emele ki egyet vagy tobbet: lehetgségeirdl és csaladjogi
kérdéseirsl a , Transz csalad-
. , jogi kérdezzAfelelek” cimdi
® Orﬁkbefogadas kilzlc%v:inyban, amely szintén
{ Mesterséges megteﬂnékeny{tés a TransParenting projekt
Y Béranya keretén beliil késziilt)

Arra a kérdésre, hogy milyen modon képzelik a

® Természetes gyermeknemzés
® A kitolt6 parja gyermeket kivanja nevelesbe venni

A kitslesk 54,32%-a (132 személy) egyetért a kéver
kez6 allitassal: "A transz emberek szamara jelentés

nehézségekkel jz’lr a gyermekvéllalés."

"El6bb az elképzeléseim: kezdetben tgy terveztem, hogy petesejt/
embrio fagyasztassal biztositom a késobbi lehetdséget, ¢és ha egyszer
sikeriil megnésiilni, a feleségem kihordhacna a babat. En pedig
haladhatnék az atalakulasul. Igaz, hogy bizarrul hangzik ez az egész,
orvosok, petri—csészék ugy kell 8sszevegyeszkedni egy gyerekert,

de ez csak atmeneti allapot, er: edmcnvc pCdl‘T egy ugyanolyan

atlagos csalad, mint barmelyik misik, A helyzet nem tal l\ccscgteté,
gondoltam, leallok a tranzicioval, amig gyerckem nem lesz (a kiilsém
mar elfogadhato volt akkor is, mikor ezt tervezgettem), ha nincs mas
mod, kihordhatnam ¢én is. Mostanra sajnos L'lgy ¢érzem, le kell majd
mondanom a gyerckvallalasrol. Akadalyozé tényezésk: Elsésorban
rettenetesen draga. De itt Magyarorszagon, ha lenne is elég pénz ¢s
mcdd()'ségi klinikak, a transznemtekkel nem fbg]a]koznak. Ugyanis
tudomasom szerint férficdl csak spermat, n6tsl csak petesejeet
fagyaszthatnak, esetleg még a csaladi allapot is beleszamit. Egy
transznemd, ha mér valtott, ezecknek nem tud megfelelni. Gyanitom,
hogy még ha a valeas el6ee el is vallalnak, valeas utan mar vagy nem
férne hozza a tulajdonos, vagy nem hasznalhatna fel. Tudcommal nagy
problémit jelent egy transznemi gyermekénél, hogy kit irjanak be,
mint sziil6t. Pl. mindenkinek elég kellemetlen lenne az anya nevének

beirni egy férfinevet. S6t a transznemdi sziil6 akar el is veszitheti {gy a

4 ,r 4 . " 14 ~
gyermckct tI‘llI]Sle€Il]LISCg€ miatt. (transz fCl‘fl, }1)
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Jellemzé felelemként jelent meg a
diszkrimindcio a gyermeket vallalo
transz emberckkel és akar gyerme-

kﬁkkel/gyermekcikkcl szemben.

A kiolesk 42,79%-a (104 személy)
tobbnyire vagy teljes mértckben
cgyetért a kovetkezs allicassal: "A
gyermeket vallalo transz embereket

diszkriminaljak az egészsegiigyi-, ¢s
mas ellatérendszerben.”

A kiolesk 39,92%-a (97 személy)
tobbnyire vagy teljes meértckben
egyetert a kovetkezs allicassal: "A

transz emberck gyermekeit bantjak
az 6vodakban, iskolakban."

"Egy ismerésom mcgv:idolt, hogy szerinte m:ljd ne ncvcljck gycrckct,

mert a nemi identitasom miatt a gyereket cstfolni, bantani fogjak ¢s

én ezt ne akarjam, ne akarjak rosszat a gycrcknck.” (cransz férfi, 21)

"Semmiben nem valtozott a kapcesolatunk, kicsiként is beliilrsl

él‘ﬁZhCl’tC, hOgV nem él] \"112:\"0]\' az :mvaﬁgum a CSilliidell‘l, mert nem

r . 4 14 ’” . e . .. ~r ~ 14

ugy viszonyult hozzam ¢és 6 volt az, aki 8sztdndsen azon a férfi néven
4 . . I ’” ~

hivott, amelyet ma is viselek, agymond 6 nevezett el. Soha nem

okozott ez neki problémﬁt7 férfiként ismert el és szerencsére a szocialis

.. ! . 14 . 14 . 14 4
kozegeben, mint 0\"0(111, ISkOlﬂ sem erte emiatt SOhﬁ hﬁtl’ﬂl’l\", mert nem

igazan tudtak rola." (cransz ferfi, 40)

A kitslesk 89,71%-a (218 szemdly)
tobbnyire vagy teljes mértekben
cgyetért a kovetkezs allicassal: "A
transz sziilk is ugyanolyan jo sziilsk,
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mint barki mas."
Ugyanezzel az allitassal 4,12% (10
személy) teljes mértckben nem ¢ért
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Biologiai uton, kozosiilessel (59,67%, 145 szemely)

Orokbefogadis kiilsnnemd parként (76,54%, 186 személy)
C")r(jkbefogadﬁs azonos nemd parkent (11,52%, 28 szemely)
Orskbefogadis egyediilalloként (43,62%, 106 személy)

Azonos nemd partner meglévs gyerekénck drokbefogadasa
(bejegyzett élettarsi kapesolat esetén) (20,99%, 51 személy)
Kiilonnemd partner meglévé gyerekének drokbefogadasa (hazassag
esetén) (53,50%, 130 személy)

Mesterséges megtermckenyités (41,15%, 100 szemely)

A partner mesterséges megtermckenyitése (44,44%, 108 szemely)
Himivarsejt-lefagyaszeas (31,28%, 76 szemely)

Petesejtlefagyasztas (24,69%, 60 szemely)

Beranyasag (27,57%, 67 szemely)

Hazilagos megtermckenyités (pl. befecskendezéssel) (27,16%, 66
szemcly)

Az orvostudomany fejlédésénck kdszonhet6en méheranszplantacio
utan biologiai tton (10,70%, 26 személy)

-+t ++++++++++ + + + + + T+
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A kitoleok szerint az aldbbi elldtdsok az aldabbi
aranyban érhetdk el a transz emberek szamdra
Magyarorszdgon:

Csaladtervezési tanacsadas (15,23‘,‘0, 37 személy)
14

Gyermekvallalasi in aciok (20,99%, 51 személy)
9970, 5 D

ladjogi segitség (15,64%, 38 személy)

Csaladtamogatasi ellacasokkal kapesolatos informaciok (18,11%, 44

szemcly)

Szocialis tigyintézés (18,52%, 45 személy)

Hasonlo sziilok megtnl:ﬂﬂsa (20,16%, 49 személ_v)

Csaladi szabadid6s programok (34,16%, 83 személy)
iil6konzultacio, nevelési tana as (20,16%, 49 szemcly)

(A szdzalékos adatok azt jelzik, hogy hany vilaszadé jelole

"tobbnyire elérhetd" vagy "elérhets" kategoridc)

rr—T™T T T T 7T 7T T T T T T T
F++++ A+
F+++++++
F++++ A+
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A kitoleok ércékelése alapjan a fenti ellatdsok a
kovetkez6 fontossdgi sorrendben helyezkednek
el:

Csaladtervezési as (60,08%, 146 szemely)
Sziilskonzultacio, nevelési tanacsadas (64,61%, 157 szemely)
Csaladi szabadid&s programok (66,67%, 162 szem¢ly)

sa (67,08%, 163 személy)
Csaladkonzuleacio, csaladterapia (67,08%, 163 személy)

/4

Hasonlo sziilsk megtalala

Gyerniekvz’lllalz’xsi informaciok (69,96%, 170 személy)
Csaladjogi segitseg (72,43%, 176 szemely)
Szocialis tigyintézés (72,84%, 177 személy)

Csaladtamogatasi ellacasokkal kapesolatos informaciok (73,66%, 179
szemcly)

T =TT TTTTTTTTTTTrrrTrTTTTTTTTTT™TTT T T T TT
++++++++ A+ttt A+
t+++++++++++++++ A+
++++++++ A+ttt A+
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Osszességében tehat elmondhatd, hogy a kitslesk tobb, mint 50%-a szeretne
a jovoben gyermeket villalni, a transz emberek gyermekvallalasaval, az
igénybe vehet§ szolgaleatasokkal kapcsolatban azonban nehéz naprakész és
atfogo jellegii informaciohoz jutni.

Specifikus félelemként jelentkezett az egészségiigyi ellitasban, valamint a
kiilonb6z6 intézményckben (pl. iskola, ovoda) a transz sziilok és gyermekcik
cllen irényul(') diszkriminacio, a gycrmckv:ﬂlalés jogi cllehetetlenitése,
valamint a csaladalapitashoz megfelel6 partner megtalalasa.

A kitolesk kisebb hanyadanak, mintegy 20%-anak a kitdleés id6szakaban mar
volt egy vagy t6bb gyermeke.

Esctiikben gyakori problémaként jelentkezete valas/szakitas utan a lachatas
korlatozasa, illetve akar teljes megvonasa az ¢érintettek transz stacuszabol
kifolyolag. Ezzel szemben a t6bbscgi tapasztalatok alapjan, amennyiben a
par egyiitt maradt, gyermekiikkel tébbnyire nem romlott vagy nem romlott
jelentSsen a kapcsolatuk pusztan transz statuszuk felfedése vagy tranziciojuk
megkezdésc miatt.

Kiemelked6 fontossagu lenne tehat egy transz-specifikus vagy legalabbis
transz-inkluziv ellitorendszer kialakitasa, amelynek elengedhetetlen
részét képezné egy folyamatosan béviils és a kiilonbz6 valcozasokkal,

4 14 r 4 4 I . I el I . 14 2
valtoztatdsokkal naprakészen lépést tarto informacios bazis az elérhets
szolgz’tltatésokrél, lchetfiségekrél.
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HASZNALT FOGALMAK

Transz emberek

Az emberek kiilonfele, szeles réteget lefeds kifejezes azokra, akik nemi
identitasa vagy nemének kifejezése nem egyezik meg teljesen azzal, ahogyan
sziiletésiikkor meghataroztak aze. Ebbe a kérbe tartoznak azok (de nem

csak azok!), akik transzszexualis emberként, transznemii emberként,
transzvesztitaként/ cross-dresser emberként, nem-binarisként, dzsender
varians emberként stb. hatarozzak meg magukat.

Akik nem transz emberck, azok a cisznemitick. Tehat ez alatt értiink
mindenkit, akiknek a sziiletésekor meghatarozott nemével megegyezik a nemi
identitasa, biologiai neme ¢és a nemének kifejezése.

Nemi identitas

Minden ember melyen acérzete belss ¢s egyeni tapasztalata a nemerdl,
amely lehet, nem felel meg a sziiletésekor meghatarozott nemének, belecreve
a testének személyes ¢rzesée (amely magaban foglalhatja, /amennyiben az
szabadon valasztott!/ a testi megjelenés vagy funkciok modositasat, orvosi,

! . ! i 14 i 14 I} ! . . i I4 4
sebészeti ¢s mas moédon) ¢s egyeb tipust kifejezését a nemnek, beleéreve a
ruhat, beszédet és stilust.

Nem kifejezése

Az amdd, ahogyan egy ember a kiils6 mcgjclcnésévcl és/Vagy viselkedési,
oleozkodesi, hajviseleti, hangbeli, testi és egycb kiilsé ¢s fizikai jellemzéivel
kifejezi dnmagat.

R o e o A A S S T o o
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s i s el i el ol S e S .

TRANSPARENTING ! TRANSVANILLA 25



-+ + 4+
-+ + 4+ +
-+ + 4+
-+ + 4+ +
-+ o+ + +

HASZNALT FOGALMAK

Nem jogi elismerése
C

A nem jogi elismerése az a folyamat, amely soran a személy nevét és a
nemével kapesolatos adatokart a hivatalos okmanyaiban ¢és az dsszes hivatali
nyilvantartasban megvaltoztatjak, annak érdekében, hogy az adott személy
nemi identitasat hivatalosan is elismerjck. A kiilonboz6 allamok eleérs
fele¢eeleket szabhatnak ahhoz, hogy ki jogosult erre, noha a keényszer-
sterilizdcio, a kényszer vilas, a kdtelez6 mentalis betegségrol szl diagnozis
vagy korhatar olyan felteetelek, amelyek egyertelmden sertik az egyen emberi
jogait.

C L
Tranzicio

Egy folyamzlt amelyet a transz személy azére vallal, hogy a nemi identitasanak
megfelelen ¢lhessen. Része lehet az ugynevezett tarsadalmi nemi elismeres
(pl. valaki valtoztat a megjelenésén), a jogi nemi elismerés (pl. megvaltoztatja
anemct az irataiban) ¢s/vagy az orvosi tranzicio (pl. hormonok ¢s mitctek
igénybevétele amik kdszonhetGen a transz személy teste fizikalisan valtozik

meg).
Coming out

A coming out vagy coming-out angol kifejezés, magyarul elsbijas, arra utal,
amikor valaki clmondja egy masik embernek, vagy nyilv;’mosan fclvz’tllalja
jelen esetben, hogy nemi identtitasat és/vagy nemi dnkifejezésését.

+++++++++++++++H+++
t+++++++++
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A Transvanilla olyan erészakos ¢s diszkriminacios eseteket monitoroz,
melyeket az aldozat nemi identitdsa vagy nemi nkifejezése miace kdveteek
el A bejelentés anonim, és nem csak az jelenthet, aki elszenvedte az esetet,
hanem tanuk is.

Célunk, hogy felhivjuk a figyelmet a transz emberek ellen elkdvetett
erdszakra/diszkriminaciora. Szeretnénk mozgositani a kozdsséget, hogy minel
tobben keressenek jogorvoslati Iehetséget.

Jelentsd nekiink, ha a kévetkezs dolgok toreennek veled:

@ Szoban bantalmaznak (azt is beleéreve, hogy az utcan kiabalnak utanad/
veled), fenyegetnek, zaklatnak, megfélemlitenck a nemi identitasod vagy
annak kifejezése miat.

® Fizikai erészak vagy szexualis tamadas ér a nemi identitasod vagy annak
kifejezése miatt.

@ Nem fersz hozza bizonyos szolgaltatashoz, mert megtagadjak azt téled a
nemi identitasod vagy annak kifejezése miat.

Miért szamit, ha jelented?

A transzfob esetek aluljelentettsége komoly kérdés. Nagyon sok transz ember
szembesiil olyan szintd transzfobiaval, hogy mar fel sem meriil benniik, hogy
a veliik szemben tanusitote viselkedes elfogadhatatlan ¢s jelenteni kellene.
Masok azért nem jelentik az eseteket, mert nem hiszik, hogy barmit is lehetne
tenni, vagy hogy segitséget, tamogatast kapnanak barhonnan.

A jelentés egy nagyon fontos elsé Iépés ahhoz, hogy valtozast érjiink el. Ha az
eseteket nem jelentjiik, a probléema nem is létezik, ¢s nem tudunk valtozast
elsidézni. Jelenteni tovabb azért is fontos, hogy az aldozatok hozzaférhessenek
a tamogato szolgaltatasokhoz amelyek léteznek.

Hogyan jelenthetsz ¢s/vagy kérhetsz ingyenes jogi, pszichologiai segitséget?
E-mail: szervezet@transvanilla.hu

Urlap: heep://eransvanilla.hu/jelences

Telefon: +36 30 586 9310
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